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I.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

1.1 Значимость общеобразовательной развивающей программы 

 

Общеобразовательная развивающая программа  разработана в 

соответствии с требованиями значимых программ Комиссии по реестрами 

всоответствии с распоряжением Правительства Саратовской области от 29 

октября 2018 года № 288-Пр «О внедрении целевой модели развития 

региональной системы дополнительного образования детей на территории 

Саратовской области», постановлением Правительства Саратовской области 

от30 апреля 2019 года № 310-П «О персонифицированном дополнительном 

образовании детей на территории Саратовской области»:  

 в целях сопровождения отдельных категорий обучающихся. 

 в целях сохранения традиций муниципального образования 

«Город Саратов» и формирования патриотического сознания детей 

Решения о включении программ в соответствующие реестры и 

установлении максимальной численности обучающихся по каждой 

программе, принимаемые Комиссией по реестрам, учитываются органами 

местного самоуправления, осуществляющими функции и полномочия 

учредителей, главными распорядителями бюджетных средств, в ведении 

которых находятся казенные учреждения, при формировании и утверждении 

муниципальных заданий бюджетным и автономным учреждениям и 

определении объемов бюджетных ассигнований казенным учреждениям 

соответственно. 

Решение о включении дополнительной предпрофессиональной 

программы в  реестр предпрофессиональных программ и установлении 

максимальной численности обучающихся по программе Комиссия по 

реестрам принимает с учетом оценки потребности населения 

муниципального образования «Город Саратов» в соответствующей 
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программе и направлений социально-экономического развития 

муниципального образования «Город Саратов». 

В реестры предпрофессиональных и значимых программ могут 

включаться соответствующие дополнительные общеобразовательные 

программы, реализуемые на территории муниципального образования 

«Город Саратов» за счет средств бюджета Саратовской области. 

Реестр значимых программ - база данных о дополнительных 

общеразвивающих программах, реализуемых образовательными 

организациями за счет средств бюджета муниципального образования 

«Город Саратов», в установленном порядке признаваемых важными для 

социально-экономического развития города Саратова 

Программа не будет востребована населением в случае её реализации в 

рамках персонифицированного финансирования дополнительного 

образования. 

1.2 Характеристика учебного предмета, его место и роль в 

образовательном процессе 

 

Основное направление данной образовательной программы – 

приобщение ребёнка-дошкольника к миру искусства посредством 

музыкальных, театральных, речевых занятий, а также занятий 

изобразительной грамотой и лепкой.  Программа является комплексной и 

представляет собой блок следующих  предметов: 

1. Ритмика 

2. Коллективное музицирование 

3. Основы изобразительной грамоты 

4. Лепка 

5. Развитие речи 

6. Музыкальный инструмент 

7. Азбука театра  
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1.3 Срок реализации программы 

 

Срок реализации дополнительной общеобразовательной программы  

«Раннее эстетическое образование» 2 год обучения. •Возраст детей, 

участвующих в реализации программы года дети 4-6 лет.  

  

 

1.4 Объём учебного времени 

 

На первом году обучения учащиеся посещают такие  предметы как 

коллективное музицирование, ритмика, основы изобразительной грамоты, 

лепка, развитие речи, азбука театра.   

Вид учебной 

работы, 

нагрузки, 

аттестация 

Затраты учебного времени Всего часов 

Годы обучения 1-й год 2-й год   

Полугодия 1 2 1 2  

Количество 

недель 

16 18 16 18 68 

Аудиторные 

занятия 

112 126 112 126 476 

Максимальная 

учебная нагрузка 

224 252 224 252 952 

 

1.5 Форма проведения учебных аудиторных занятий 

 

Форма занятий – групповой урок с наполнением группы от 8 до 15 

человек. 

Занятия с обучающимися проводятся согласно расписанию, 

утверждённому директором школы 
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 Предмет по выбору «музыкальный инструмент» (фортепиано, 

блокфлейта) проводится индивидуально.   

1.6 Цели и задачи учебного предмета 

 

Цель программы – воспитание и формирование эстетически развитой 

личности, способной в дальнейшем воспринимать достижения мировой 

культуры; формирование человека и гражданина, интегрированного в 

современное ему общество и нацеленного на совершенствование этого 

общества; приобщение обучающихся к общечеловеческим ценностям. 

Задачи программы: 

 Воспитать у учащихся интерес ко всем основным видам 

искусства 

 Развивать творческие способности учащихся 

 Развивать эмоциональную отзывчивость 

 Научить  ребёнка элементарным видам коллективного 

музицирования, простейшим навыкам игры на различных инструментах 

(фортепиано, скрипка, блокфлейта), дать основы изобразительной грамоты, 

лепки, театральной игры. 

1.7 Методы обучения 

 

Выбор методов обучения по предмету «Ритмика» зависит от:  

 возраста учащихся;  

 их индивидуальных способностей;  

. Для достижения поставленной цели и реализации задач предмета 

используются следующие методы обучения:  

- словесный (рассказ, объяснение);  

- метод показа;  
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- частично – поисковый (учащиеся участвуют в поисках решения 

поставленной задачи). 

Предложенные методы работы в рамках предпрофессиональной 

образовательной программы являются наиболее продуктивными при 

реализации поставленных целей и задач учебного предмета и основаны на 

проверенных методиках и сложившихся традициях ансамблевого 

исполнительства на духовых инструментах.  

 

1.8 Методы обучения 

 

 Выбор методов обучения по программе:  

 словесный (объяснение, беседа, рассказ); 

 наглядный ( показ, наблюдение, демонстрация приемов работы) 

Для достижения поставленной цели и реализации задач предмета 

используются следующие методы обучения:  

- словесный (рассказ, объяснение);  

- метод показа;  

- частично – поисковый (учащиеся участвуют в поисках решения 

поставленной задачи). 

Предложенные методы работы в рамках предпрофессиональной 

образовательной программы являются наиболее продуктивными при 

реализации поставленных целей и задач учебного предмета и основаны на 

проверенных методиках и сложившихся традициях ансамблевого 

исполнительства на духовых инструментах. 

1.9 Описание материально-технических условий реализации учебного 

предмета 

 

Реализация программы учебного предмета «Ранее эстетическое 

образование» обеспечивается:доступом  учащийся к библиотечным фондам и 
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фондам аудио и видеозаписей школьной библиотеки. Во время 

самостоятельной работы учащиеся могут пользоваться Интернетом для сбора 

дополнительного материала по изучению предложенных тем. Учебные 

аудитории оснащены роялями и/или пианино. 

Библиотечный фонд укомплектован печатными, электронными 

изданиями, учебно-методической и нотной литературой. 

Материально-техническая база соответствует санитарным и 

противопожарным нормам, нормам охраны труда. 
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I ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

1.1 Характеристика учебного предмета, его место и роль в 

образовательном процессе 

 

Предмет  «Ритмика» занимает важное место в процессе всего 

дошкольного общего эстетического развития ребенка. Его введение 

позволило обогатить круг художественных впечатлений ребенка, развить 

эмоциональность, отзывчивость на музыкальные звуки, способность 

выражать и отображать свои впечатления от музыки  через движение и слово, 

что в конечном итоге  приводит к духовному развитию ребенка и развитию 

его интеллекта.   

Помимо этого, данный предмет рассчитан на  благоприятный для 

развития музыкального восприятия возраст учащихся: от 4 до 6 лет, что дает 

возможность приобщить ребенка  к музыке пока он открыт, пробудить его 

эмоции. 

Отличительной чертой данной программы является её адаптация 

именно для групп раннего  эстетического развития. Программа не ставит 

целью подготовку в ДШИ, поэтому предлагает параллельное развитие 

музыкально-ритмических навыков, танцевальных навыков, логоритмики и 

расширение кругозора. 

Ритмика – это не только танец. Это и умение ритмично петь, играть в 

ансамбле, ритмично двигаться, внятно и чётко разговаривать. Известно, что 

нельзя ритмично петь и играть  на каком-либо музыкальном инструменте, 

если не умеешь ритмично дышать и говорить (Э.Жак-Далькроз).  Поэтому 

данная программа уделяет большое внимание развитию детской речи, как 

неотъемлемой части целостного воспитания чувства ритма через движение, 

слух и речь. Танцевальные этюды и танцевальные композиции суммируют 
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ритмический опыт и выливаются в пластику движений. Человек, пластично 

двигающийся, уверен в себе, а значит,  красив и счастлив! 

1.2 Срок реализации программы 
 

Срок реализации дополнительной общеобразовательной программы  

«Раннее эстетическое развитие» 2 год обучения. •Возраст детей, 

участвующих в реализации программы 4-6 года.  

1.3 Объём учебного времени 

 

Объем учебного времени, предусмотренный учебным планом 

образовательного учреждения на реализацию предмета «Ритмика » с учетом 

аудиторных часов . 

Вид учебной 

работы, 

нагрузки, 

аттестация 

Затраты учебного времени Всего часов 

Годы обучения 1-й год 2-й год   

Полугодия 1 2 1 2  

Количество 

недель 

16 18 16 18 68 

Аудиторные 

занятия 

16 18 16 18 68 

Максимальная 

учебная нагрузка 

32 36 32 36 132 

 

1.4 Форма проведения учебных аудиторных занятий 

 

Форма занятий – групповой урок с наполнением группы от 8 до 15 

человек. 
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Занятия с обучающимися проводятся согласно расписанию, 

утверждённому директором школы 

 Предмет по выбору «музыкальный инструмент» (фортепиано, 

блокфлейта) проводится индивидуально. 

1.6 Цели и задачи учебного предмета 

 

Цели программы: 

 Формирование способности к активному восприятию музыки 

 Развитие творческого потенциала учащихся 

 Обогащение общего кругозора учащихся 

 Развитие танцевальных, пластических и логоритмических 

навыков 

Задачи программы: 

 Формирование первоначального слушательского опыта 

 Формирование и развитие танцевальных и пластических навыков 

учащихся  

 Освоение основных элементов музыкальной формы и 

музыкального языка через движение и ритм 

 Освоение специфики музыкального искусствав ассоциативных 

связях с другими видами искусств 

 Формирование основных представлений о культуре России (1 год 

обучения) и культуре зарубежных стран (2 год обучения) 

1.6 Обоснование структуры программы учебного предмета «Ритмика» 

 

Обоснованием структуры программы являются ФГТ, отражающие все 

аспекты работы преподавателя с учеником. Программа содержит следующие 

разделы:  

 сведения о затратах учебного времени, предусмотренного на освоение 

учебного предмета;  
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 распределение учебного материала по годам обучения;  

 описание дидактических единиц учебного предмета; 

  требования к уровню подготовки обучающихся;  

 формы и методы контроля, система оценок;  

 методическое обеспечение учебного процесса.  

В соответствии с данными направлениями строится основной раздел 

программы «Содержание учебного предмета» 

1.7 Методы обучения 

 

Выбор методов обучения по предмету «Ритмика» зависит от:  

 возраста учащихся;  

 их индивидуальных способностей;  

. Для достижения поставленной цели и реализации задач предмета 

используются следующие методы обучения:  

- словесный (рассказ, объяснение);  

- метод показа;  

- частично – поисковый (учащиеся участвуют в поисках решения 

поставленной задачи). 

Предложенные методы работы в рамках предпрофессиональной 

образовательной программы являются наиболее продуктивными при 

реализации поставленных целей и задач учебного предмета и основаны на 

проверенных методиках и сложившихся традициях ансамблевого 

исполнительства на духовых инструментах.  

 

1.8 Описание материально-технических условий реализации 

учебного предмета 

 

1. Магнитная доска 

2. Аудио и видеоаппаратура: проектор, компьютер, колонки 



16 
 

3. Аудиозаписи музыкального материала. 

4. Аудиопособие  из серии «Путешествие по звукам» «Как звучат 

музыкальные инструменты». 

5. Комплект  шумовых инструментов (30 штук) 
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II  СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

2.1 Учебно-тематический план занятий 

 

При составлении данного учебно-тематического плана были учтены 

следующие факторы: 

Содержание тем каждого учебного года раскрывается в связи с 

определенной тематикой: 

1 год обучения – «В моей России» 

2 год обучения – «Смотрю на мир я удивленными глазами» 

 В плане предусмотрено наиболее оптимальное количество часов 

по каждому разделу, тем не менее, в силу объективных причин – более 

высокий (низкий) уровень подготовки  и активности учащихся; снижение 

посещаемости в период сезонных эпидемий, - преподаватель может изменить 

число занятий или объединить несколько тем. 

 Весь предложенный музыкальный материал может 

корректироваться: расширяться, сокращаться, обновляться по усмотрению 

преподавателя.  

 

 

Первый год обучения 

 

№ Тема занятий 

Сентябрь 

4 часа 

 Характер музыки – весело спокойно. 

Мажор – минор.  

Быстро – медленно.  

Чтение ритмических формул  

Октябрь 

4 часа 

 Пауза.   

Чтение ритмических формул:  

Воспроизведение акцентированных и не акцентированных 

звуков (долей) в размере 2/4. (Шумовой оркестр) 

Танцевальная композиция «Осенние листья» в характере 

вальса 

(Шопен «Вальс», Фильд «Ноктюрн») 
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Контрольный зачет «Снова осень наступила» (по 

сценарию) 

Ноябрь 

4часа 

Ритм в стихах.  

Чтение ритмических формул с проигрыванием их на 

шумовых инструментах 

Чтение ритмических формул с проговаривание стихотворного 

текста. 

Декабрь 

4 часа 

Подготовка к Новому году.  

Танцевальные движения в характере русского танца 

Танцевальные движения в характере русского танца 

(хоровод) 

Хоровод с пением   (Новогодние песни) 

 

 Контрольный зачет «Новый год» (по сценарию) 

Январь 

4 часа 

 Чтение ритмических формул с проигрыванием на шумовых 

инструментах. 

Шумовой оркестр на основе ритмического остинато 

(П.Чайковский «Камаринская»,  «Мужик на гармонике 

играет»). 

  

Февраль 

4 часа 

 Танцевальные движения в характере русского танца 

(хоровод) 

 Ритм в  масленичных играх (хлопки ладошками и притопы) 

 «Прощай, Масленица» 

 «Золотые ворота» 

 «Семеро сыновей» 

Контрольный зачет «Масленица» (по сценарию).   

Март 

4 часа 

Русская пляска. Основные танцевальные движения.  

Построения: колонка, шахматный порядок.  

Сужение и расширение круга.  

Танцевальные этюды.  

Прямой галоп.  

Апрель 

4 часа 

Русский народный костюм 

 

Май 

4 часа 

Повторение и закрепление всего пройденного материала за 

год. 

Переводной контрольный зачет «Здравствуй, лето 

красное!» (по сценарию) 

Всего 36 

часов 
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Второй год обучения 

 

№ Тема занятий 

Сентябрь 

4  часа 

 Повторение тем  и приобретённых навыков за прошлый год. 

Работа над мюзиклом «Осенняя сказка» 

 

Октябрь 

4 часа 

 Работа над мюзиклом «Осенняя сказка» 

Контрольный зачет «Осенняя сказка» 

Ноябрь 

4 часа 

Изучение основных танцевальных движений, характерных 

для западноевропейских танцев (полонез, менуэт) 

 

Декабрь 

4 часа 

Изучение основных танцевальных движений, характерных 

для западноевропейских танцев (полонез, менуэт) 

Подготовка к выступлению на празднике «Новый год» 

Контрольный зачет  

Январь 

4  часа 

Западноевропейская танцевальная культура. Основная 

характеристика. 

 

Февраль 

4 часа 

Цикл уроков «Музыкальные эпохи и стили» 

Март 

4  часа 

Работа над бальными танцами (вальс, полька). 

«Костюм и танец в западноевропейском искусстве» 

Апрель 

4 часа 

«Моя весна с Андерсеном». Подготовка танцев. 

Контрольный зачет 

 

Май 

4 часа 

Подготовка к отчётному концерту. 

Повторение и закрепление всего пройденного материала за 

год. 

Выпускной контрольный зачет «Мои феи искусств» 

Всего 18  

часов 

 

 

III ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ УЧАЩИХСЯ 

  

К концу курса учащиеся должны уметь: 

 Определять общий характер и образный строй произведения 

 Различать и определять основные музыкальные эпохи и стили 

 Узнавать тембры музыкальных инструментов 

 Различать танцы, изучаемые в рамках курса 
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 Исполнять танцы, изучаемые в рамках курса 

 

IV ФОРМЫ И МЕТОДЫ КОНТРОЛЯ, СИСТЕМА ОЦЕНОК 

Формы контроля успеваемости: контрольные уроки  в конце каждой 

четверти  

 

V МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА 

 

Перед педагогическим коллективом не стоит задача узкого 

специального образования, которое обязательно потребует от детей 

многократного повторения и заучивания отдельных деталей какого-либо 

предмета. Известно, что это негативно скажется на ребёнке-дошкольнике и, 

скорее, оттолкнёт его от занятий творчеством вообще. Перед 

преподавателями стоит куда  более сложная задача – создать такие условия 

для развития личности ребёнка, чтобы у последнего появился мотив и 

желание заниматься творчеством и искусством в последующем. Вместе с 

тем, данная программа позволяет ребёнку приобрести не абстрактную 

информацию, а практически ориентированные знания и навыки, которыми он 

может пользоваться уже сегодня. 

Содержание курса  общеразвивающей образовательной программы 

базируется на познавательной тематике во всех сферах искусства, выстроена 

с учётом постепенного усложнения 
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I ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

1.1 Характеристика учебного предмета, его место и роль в 

образовательном процессе 

 

Предмет «Коллективное музицирование» является одной из основных 

исполнительских и практических дисциплин в программе обучения на 

отделении «Раннее эстетическое образование» 

Для детей дошкольного возраста самым доступным видом 

исполнительской деятельности является коллективное творчество,  такое как 

пение, игра в шумовом оркестре и проч.  Однако, далеко не каждый ребёнок 

способен смело проявить себя  в этих видах деятельности, исполняя что-либо 

сольно. Зачастую малыш смущается, волнуется. Гораздо смелее он будет 

чувствовать себя, если рядом будут такие же маленькие исполнители, как он 

сам. Именно коллективное творчество даёт возможность ребёнку раскрыться 

без лишнего волнения и стеснения.  

Систематические занятия  коллективным музицированием  формируют 

у учащихся вокальные навыки, вокальный слух; активизируют музыкальный 

слух; укрепляют музыкальную память; воспитывают эстетический вкус и 

чувство стиля; развивают творческие способности; воспитывают в учащихся 

дисциплину, ответственность, чувство коллективизма,  ответственность, 

аккуратность.  «Коллективное музицирование» является одним из средств 

разностороннего развития учащихся: музыкально-творческого и личностного 

Педагогическая целесообразность данной программы проявляется в 

том, что успешное её освоение даёт учащимся возможность не только для 

дальнейшего продолжения музыкального образования в ДМШ и ДШИ, но  

является самостоятельным пластом умений, навыков и знаний, плодами 

которого учащийся может пользоваться уже сегодня.  
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1.2  Срок реализации программы 

 

Срок реализации дополнительной общеобразовательной программы  

«Раннее эстетическое развитие» 2 год обучения. •Возраст детей, 

участвующих в реализации программы 5-6 лет.  

 

1.3 Объём учебного времени 

 

Объем учебного времени, предусмотренный учебным планом 

образовательного учреждения на реализацию предмета «Коллективное 

музицирование» с учетом аудиторных часов . 

Вид учебной 

работы, 

нагрузки, 

аттестация 

Затраты учебного времени Всего часов 

Годы обучения 1-й год 2-й год   

Полугодия 1 2 1 2  

Количество 

недель 

16 18 16 18 68 

Аудиторные 

занятия 

16 18 16 18 68 

Максимальная 

учебная нагрузка 

32 36 32 36 132 

 

1.4  Форма проведения учебных аудиторных занятий 

 

Форма занятий – групповой урок с наполнением группы от 8 до 15 

человек. 

Занятия с обучающимися проводятся согласно расписанию, 

утверждённому директором школы 
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1.5 Цели и задачи учебного предмета 

 

Цели программы:  

 Воспитание человека и формирование личности средствами 

музыкального образования;  

 формирование музыкальной культуры как неотъемлемой части 

духовной культуры человека. 

Задачи программы: 

 приобрести первоначальные  вокально-хоровые знания, умения, 

навыки – как навык одноголосного пения  с сопровождением, так и a cappella; 

 обучить основам музыкальной  ритмической грамоты, навыкам 

ансамблевой игры в шумовом оркестре;  

 познакомить с музыкальными инструментами своей страны и 

различных стран мира;  

 воспитать тембровый слух,  

 привить детям любовь к хоровому пению, закрепить прочный 

интерес к классической и народной музыке,  выработать у учащихся 

потребность в коллективном музицировании, 

 воспитать у учащихся эстетический вкус и чувство стиля. 

 развить навыки коллективного творчества, расширить кругозор 

учащихся. 

 

1.6 Обоснование структуры программы учебного предмета 

«Коллективное музицирование» 

 

Обоснованием структуры программы являются ФГТ, отражающие все 

аспекты работы преподавателя с учеником. Программа содержит следующие 

разделы:  

 сведения о затратах учебного времени, предусмотренного на освоение 

учебного предмета;  
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 распределение учебного материала по годам обучения;  

 описание дидактических единиц учебного предмета; 

  требования к уровню подготовки обучающихся;  

 формы и методы контроля, система оценок;  

 методическое обеспечение учебного процесса.  

В соответствии с данными направлениями строится основной раздел 

программы «Содержание учебного предмета» 

 

1.7 Методы обучения 

 

Выбор методов обучения по предмету «Коллективное музицирование » 

зависит от:  

 возраста учащихся;  

 их индивидуальных способностей;  

. Для достижения поставленной цели и реализации задач предмета 

используются следующие методы обучения:  

- словесный (рассказ, объяснение);  

- метод показа;  

- частично – поисковый (учащиеся участвуют в поисках решения 

поставленной задачи). 

Предложенные методы работы в рамках предпрофессиональной 

образовательной программы являются наиболее продуктивными при 

реализации поставленных целей и задач учебного предмета и основаны на 

проверенных методиках и сложившихся традициях ансамблевого 

исполнительства на духовых инструментах.  
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1.8 Описание материально-технических условий реализации учебного 

предмета 

 

6. Магнитная доска 

7. Аудио и видеоаппаратура: проектор, компьютер, колонки 

8. Аудиозаписи музыкального материала. 

9. Аудиопособие  из серии «Путешествие по звукам» «Как звучат 

музыкальные инструменты». 

10. Комплект  шумовых инструментов (30 штук) 
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II  СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

1.1 Учебно-тематический план 

При составлении данного учебно-тематического плана были учтены 

следующие факторы: 

 В плане предусмотрено наиболее оптимальное количество часов 

по каждому разделу, тем не менее, в силу объективных причин – более 

высокий (низкий) уровень подготовки  и активности учащихся; снижение 

посещаемости в период сезонных эпидемий, - преподаватель может изменить 

число занятий или объединить несколько тем. 

 Весь предложенный музыкальный материал может 

корректироваться: расширяться, сокращаться, обновляться по усмотрению 

преподавателя.  

Первый год обучения: 

Месяц Тема занятия Кол-во 

занятий 

Сентябрь Повторение тем прошлого года обучения 1 

 РНП «Долгоногий журавель». Разучивание песни. 1 

 Построение и игра ритмических формул. Повторение. 1 

 РНП «Ваня пастушок». Разучивание песни. 1 

Октябрь  Работа над унисонос и дикцией в разучиваемых 

песнях. 

1 

 Русская народная игра осеннего цикла «Бояра и 

княжины» 

1 

 Повторение пройденных тем 1 

 Контрольный зачёт 1 

Ноябрь Разучивание русских народных песен «Рождество 

Христово»,  «Сею, вею, повеваю»,  «Ой ты, зимушка-

сударушка». (По выбору преподавателя). 

4 

Декабрь  Разучивание русских народных песен  «Здравствуй, 

гостья-зима», «Колядки»,  «Колечко моё» 

2 

 Повторение пройденных тем 1 

 Контрольный зачёт 1 

Январь Цикл уроков серии «О чём рассказала песня?» 

(Знакомство с прикладным народным творчеством). 

Урок №1  «В русской избе».  (Знакомство с традицией 

резьбы по дереву), разучивание песни Н.Роот  

«Русская изба» 

1 
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 Урок № 2 «Ой ты, прялица моя». (Знакомство с 

традицией резьбы по дереву).  Разучивание песни «Ой 

ты, прялица моя!»» 

1 

 Урок №3 «Я вышиваю платочек проворно» 

(Знакомство с традицией вышивки) 

1 

 Урока №4 «Колечко моё».  (Знакомство с традицией 

ювелирных украшений) 

1 

Февраль Разучивание русских народных песен на 

масленичную тематику по выбору преподавателя. 

1 

 Цикл занятий «Во поле берёза стояла» (Знакомство с 

русскими народными инструментами) 

Заняти№1 (балалайка, домра, гудок) 

1 

 Занятие №2 (гусли, скрипка, колёсная лира) 1 

 Занятие №3 (кугиклы, свирель, рожок) 1 

Март Занятие №4(волынка, гармонь) 1 

 Занятие №5 (Ударные инструменты. Скоморохи на 

Руси) 

1 

 Повторение пройденных тем 1 

 Контрольный зачёт 1 

Апрель Весенние заклички, шумовой оркестр 

С.В.Рахманинов этюд-картина ми бемоль мажор 

2 

 Песни русальской недели,  шумовой оркестр 

С.В.Рахманинов этюд-картина ми бемоль мажор 

2 

Май В поле синий лён цветёт , шумовой оркестр 

С.В.Рахманинов этюд-картина ми бемоль мажор 

2 

 Повторение пройденных тем  1 

 Итоговый контрольный зачёт 1 

  Всего 34 

занятий 

 

Второй год обучения: 

Месяц Тема занятия Кол-во 

занятий 

Сентябрь Детский мюзикл 

«Осенняя сказка»  

(Н.Н.Алпарова, В.А.Николаев» 

4 

Октябрь Работа над унисоном в мюзикле «Осенняя сказка» 1 

 Генеральная репетиция мюзикла «Осенняя сказка» 1 

 Повторение пройденных тем 1 

 Контрольный зачёт 1 

Ноябрь Составление, чтение и игра ритмических формул с 

помощью символической системы 

2 

 Ритмическое рондо. Занятия  по системе К. Орфа 2 
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Декабрь  Разучивание песен Новогодней тематики (по выбору 

преподавателя) 

2 

 Повторение пройденных тем 1 

 Контрольный зачёт 1 

Январь Составление, чтение и игра ритмических формул 1 

 Запись ритмических формул с помощью нотных 

знаков 

1 

 Составление и игра несложных ритмических  

двухголосных попевок 

1 

 Экскурсия по Древней Греции 1 

Февраль О чём поведал рыцарский замок 1 

 Струнные инструменты симфонического  

оркестра 

1 

 Военный духовой оркестр (День защитника 

Отечества) 

1 

 Деревянные инструменты симфонического  

оркестра 

1 

Март Медные духовые инструменты симфонического 

оркестра 

1 

 Ударные инструменты симфонического оркестра 1 

 Повторение пройденных тем 1 

 Контрольный зачёт 1 

Апрель Работа над вокальными партиями детской оперы 

Ж.Металлиди «Звездочёт» 

4 

Май Песни военных лет 1 

 Генеральная репетиция детской оперы Ж.Металлиди 

«Звездочёт» 

1 

 Повторение пройденных тем 1 

 Итоговый контрольный зачёт Всего 34  
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III ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ УЧАЩИХСЯ 

 

К концу курса учащиеся должны уметь: 

 Знать состав симфонического оркестра 

 Узнавать тембры музыкальных инструментов 

 Различать типы оркестров  (симфонический, духовой, народных 

инструментов) 

 Исполнять вокальные произведения, изучаемые в рамках курса 

 Уметь читать и исполнять несложные  ритмические построения 

 

IV ФОРМЫ И МЕТОДЫ КОНТРОЛЯ, СИСТЕМА ОЦЕНОК 

Формы контроля успеваемости: контрольные уроки  в конце каждой 

четверти  

V МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА 

 

1год обучения 

 Дети значительно старше предыдущего года обучения, поэтому перед 

ними  стоит ставить  более сложные задачи: учить правильному певческому 

дыханию; петь естественным голосом, без напряжения, протяжно; 

произносить слова, понимая их смысл;  правильно произносить гласные и 

согласные в конце и середине слова; учить одновременно начинать и 

заканчивать фразу, песню; слушать вступление и проигрыш. Также не менее 

важно учить слушать лекционный материал,  концентрировать внимание 

вокруг обсуждаемого объекта, высказывать свои мнения. 

 

2 год обучения: 

   Дети – старшие дошкольники – психологически готовы к восприятию 

более сложного материала.  К образовательному процессу предлагаются 

более масштабные и развёрнутые произведения: мюзикл «Осенняя сказка» 

В.Николаева, детская опера «Звездочёт» Ж.Металлиди. 

VI СПИСОК РЕКОМЕНДУЕМОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 
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I ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

1.1 Характеристика учебного предмета, его место и роль в 

образовательном процессе 

 

В обще - эстетическом развитии ребенка лепка занимает важное место. 

Этот вид изобразительного искусства развивает наблюдательность, мелкую  

моторику пальцев, стимулирует развитие речи, объемно-пространственное 

решение, чтения и функции отделов головного мозга и именно в дошкольном 

возрасте необходимо заложить основы  нравственного, духовного и 

интеллектуального развития ребенка.. 

Цель раннего эстетическом образования – формирование гармоничной 

личности, духовной культуры личности, развитие эстетического восприятия, 

знакомство с окружающим миром природы, человека, с народными 

традициями, воспитание искусством. 

1.2 Срок реализации программы 
 

Срок реализации дополнительной общеобразовательной программы  

«Раннее эстетическое развитие» 2 год обучения. •Возраст детей, 

участвующих в реализации программы 4-6 лет.  

1.3 Объём учебного времени 

 

Объем учебного времени, предусмотренный учебным планом 

образовательного учреждения на реализацию предмета «Лепка» с учетом 

аудиторных часов . 

Вид учебной 

работы, 

нагрузки, 

аттестация 

Затраты учебного времени Всего часов 
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Годы обучения 1-й год 2-й год   

Полугодия 1 2 1 2  

Количество 

недель 

16 18 16 18 68 

Аудиторные 

занятия 

16 18 16 18 68 

Максимальная 

учебная нагрузка 

32 36 32 36 132 

 

1.4 Форма проведения учебных аудиторных занятий 

 

Форма занятий – групповой урок с наполнением группы от 8 до 15 

человек. 

Занятия с обучающимися проводятся согласно расписанию, 

утверждённому директором школы 

 

 

1.5 Цели и задачи учебного предмета 

 

Цель данной программы включает все выше перечисленные 

требования, позволяет в последствии обучаться в начальных художественных 

специальных заведениях или заниматься творческой деятельностью 

самостоятельно. Главным критерием данной программы: помочь раскрыть 

творческий потенциал каждого ребенка, т. к. каждый ребенок одарен. 

Задачи данной программы: 

- развитие творческого воображения, наблюдательности, 

зрительной и моторной памяти, объемно-пространственное мышление; 

- развитие аналитической способности через прием сравнения; 

- развитие навыка самоанализа; 

-  развитие ассоциативного мышления; 
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научить разным способам лепки.   

1.6 Обоснование структуры программы учебного предмета «Лепка» 

 

Обоснованием структуры программы являются ФГТ, отражающие все 

аспекты работы преподавателя с учеником. Программа содержит следующие 

разделы:  

 сведения о затратах учебного времени, предусмотренного на освоение 

учебного предмета;  

 распределение учебного материала по годам обучения;  

 описание дидактических единиц учебного предмета; 

  требования к уровню подготовки обучающихся;  

 формы и методы контроля, система оценок;  

 методическое обеспечение учебного процесса.  

В соответствии с данными направлениями строится основной раздел 

программы «Содержание учебного предмета» 

1.7 Методы обучения 

 

Выбор методов обучения по предмету «Лепка» зависит от:  

 возраста учащихся;  

 их индивидуальных способностей;  

. Для достижения поставленной цели и реализации задач предмета 

используются следующие методы обучения:  

- словесный (рассказ, объяснение);  

- метод показа;  

- частично – поисковый (учащиеся участвуют в поисках решения 

поставленной задачи). 

Предложенные методы работы в рамках предпрофессиональной 

образовательной программы являются наиболее продуктивными при 

реализации поставленных целей и задач учебного предмета и основаны на 
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проверенных методиках и сложившихся традициях ансамблевого 

исполнительства на духовых инструментах.  

 

1.8 Описание материально-технических условий реализации учебного 

предмета 

 

Каждый обучающийся обеспечивается доступом к библиотечным 

фондам и фондам аудио и видеозаписей школьной библиотеки. Во время 

самостоятельной работы обучающиеся могут пользоваться сетевыми 

ресурсами для сбора дополнительного материала по изучению 

предложенных тем. Библиотечный фонд укомплектовывается печатными и 

электронными изданиями основной и дополнительной учебной и учебно-

методической литературы по специфике предмета. Мастерская для занятий 

лепкой должна быть оснащена удобной мебелью (столы и стулья), 

подиумами, натюрмортными столиками, компьютером, интерактивной 

доской. 
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II  СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

1.1 Учебно-тематический план 

При составлении данного учебно-тематического плана были учтены 

следующие факторы: 

 В плане предусмотрено наиболее оптимальное количество часов 

по каждому разделу, тем не менее, в силу объективных причин – более 

высокий (низкий) уровень подготовки  и активности учащихся; 

снижение посещаемости в период сезонных эпидемий, - преподаватель 

может изменить число занятий или объединить несколько тем. 

 Весь предложенный музыкальный материал может 

корректироваться: расширяться, сокращаться, обновляться по 

усмотрению преподавателя.  

 

Первый год обучения:  

Месяц Тема занятий кол – во 

занятий 

Сентябрь Бабочки Декоративное панно 1 

 Голуби. Лепка разных по форме птиц на плинте 1 

 Играющие котята. Лепка на плинте. Объёмная композиция 1 

 Осенний наряд. Размещение в заданной форме. 1 

Октябрь Бабушкин платок. Декоративная композиция 1 

 Дымковская игрушка. Лепка декоративной объёмной фигурки. 

Знакомство с народной игрушкой. 

1 

 Барыня, барыня... Лепка декоративной объёмной фигурки. 

Знакомство с народной игрушкой 

1 

 Коровка. Лепка декоративной объёмной фигурки. Знакомство с 

народной игрушкой 

1 

Ноябрь Лошадка. Лепка декоративной объёмной фигурки. Знакомство с 

народной игрушкой 

1 

 Уж как я свою коровушку люблю. Рельеф на плинте. 1 

 Русская красавица – осень. Лепка на плинте 1 

 Русская красавица – осень. Рельеф на цветной бумаге. 1 

Январь Первый снег. Рельеф на цветной бумаге. 1 

 Ёлочки – колючие иголочки. Рельеф на цветной бумаге. 1 

 Узоры Дедушки Мороза. Рельеф на цветной бумаге. 1 

 Птицы на ветке. Рельефная плитка 1 

Февраль Февральская лазурь. Рельеф на цветной бумаге. 1 

 Мартовское солнце. Рельеф на цветной бумаге. 1 

 Серенькая кошечка. Лепка на плинте. Объёмная композиция 1 
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 Сани с бубенцами. Лепка на плинте. Объёмная композиция 1 

Март Милая мама. Лепка на плинте. Объёмная композиция 1 

 Бабушка моя. Лепка на плинте. Объёмная композиция 1 

 Наряд для мамы. Декоративная композиция 1 

 Птичка на веточке. Рельефная плитка 1 

Апрель Грибы. цветы, земляника. Фризовая композиция 1 

 Поднос Декоративная композиция 1 

 Чаепитие. Лепка на плинте. Объёмная композиция 1 

 Весна красна. Лепка по представлению на плинте. Объёмная 

композиция 

1 

Май Весёлый хоровод. Лепка по представлению на плинте. 

Объёмная композиция. Размещение в заданном формате. 

1 

 Клоун. Лепка  на плинте. Объёмная композиция. Размещение в 

заданном формате. 

1 

 Арлекин и Пьерро. Лепка по представлению на плинте. 

Объёмная композиция. Размещение в заданном формате. 

1 

 Волшебный сон. Лепка по представлению на плинте. Объёмная 

композиция. Размещение в заданном формате 

1 

  Всего 36 

занятий 

 

Второй год обучения:  

Месяц Название темы Кол – во 

занятий 

Сентябрь Герой любимой сказки Лепка на плинте. Объёмная 

композиция 

1 

 Птицы. Лепка разных по форме птиц на плинте 1 

 Играющие собачки. Лепка на плинте. Объёмная композиция 1 

 Русская красавица – осень. Рельеф на цветной бумаге. 1 

Октябрь Принцесса осени. Лепка объёмной фигуры на плинте 1 

 Осенний хоровод.  Рельеф на плинте 1 

 Русские узоры. Рельеф на плинте в полосе 1 

 Русские узоры. Рельеф на плинте (квадрат) 1 

Ноябрь Старичок - лесовичок. Лепка объёмной декоративной фигуры. 1 

 Виноградная лоза. Рельеф на плинте в полосе 1 

 Клоуны. Лепка объёмной декоративной фигуры. 1 

 Петрушка. Лепка объёмной декоративной фигуры. 1 

Декабрь Первый снег. Рельеф на цветной бумаге. 1 

 Ёлочки в снегу. Рельеф на цветной бумаге. 1 

 Дед Мороз с подарками. Лепка по представлению на плинте. 

Объёмная композиция. Размещение в заданном формате 

1 

 Зимнее кружево. Рельефная плитка 1 

Январь Поднос с цветами. Декоративная композиция. 1 

 Рябина, соломка. завиток. Фризовая композиция 1 

 Стройная берёзка. Рельефная плитка 1 

 Коты на крыше. Рельеф на чёрной цветной бумаге. 1 

Февраль Бабушка. Лепка по представлению на плинте. Объёмная 

композиция. Размещение в заданном формате 

1 

 Весенняя прогулка. Лепка по представлению на плинте. 1 
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Объёмная композиция. Размещение в заданном формате 

 Весенний ветер. Передача движения в рельефной цветной 

бумаге. 

1 

 Кот, лиса и петух. Лепка по представлению на плинте. 

Объёмная композиция. Размещение в заданном формате 

1 

Март На прогулке с собачкой. Лепка по представлению на плинте. 2 

 Машенька и медведь. Лепка по представлению на плинте. 1 

 Волшебное путешествие. Лепка на плинте. 1 

Апрель Весенние узоры. Фризовая композиция. 1 

 Весенний дождик. Лепка по представлению на плинте. 1 

 Скажите, как меня зовут? Лепка по представлению на плинте 2 

 Морское путешествие. Лепка на плинте 1 

 Голуби в городе Лепка на плинте 2 

 Зебра и жираф Лепка на плинте. 1 

  Всего 36 

занятий 
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III ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ УЧАЩИХСЯ 

 

Раздел содержит перечень знаний, умений и навыков, приобретение 

которых обеспечивает программа учебного предмета «Лепка»:  

1.Знание понятий «скульптура», «объемность», «пропорция», 

«характер предметов», «плоскость», «декоративность», «рельеф», «круговой 

обзор», композиция». 

2.Знание оборудования и различных пластических материалов. 

3.Умение наблюдать предмет, анализировать его объем, пропорции, 

форму.  

4.Умение передавать массу, объем, пропорции, характерные 

особенности предметов.  

5. Умение работать с натуры и по памяти.  

6. Умение применять технические приемы лепки рельефа и росписи. 

7. Навыки конструктивного и пластического способов лепки. 

 

IV ФОРМЫ И МЕТОДЫ КОНТРОЛЯ, СИСТЕМА ОЦЕНОК 

Формы контроля успеваемости: контрольные уроки  в конце каждой 

четверти  

 

V МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА 

 

Методические рекомендации педагогическим работникам Программа 

составлена в соответствии с возрастными возможностями и учетом уровня 

развития детей. Помимо методов работы с учащимися, указанными в разделе 

«Методы обучения», для воспитания и развития навыков творческой работы 

учащихся программой применяются также следующие методы:  

объяснительно-иллюстративные (демонстрация методических пособий, 

иллюстраций);  

 частично-поисковые (выполнение вариативных заданий);  

творческие (творческие задания, участие детей в конкурсах);  
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исследовательские (исследование свойств бумаги, красок, а также 

возможностей других материалов);  

 игровые (занятие-сказка, занятие-путешествие, динамическая пауза, 

проведение праздников и др.).  

Основное время на занятиях отводится практической работе, которая 

проводится на каждом занятии после объяснения теоретического материала. 

Создание творческой атмосферы на занятии способствует появлению и 

укреплению у учащихся заинтересованности в собственной творческой 

деятельности. С этой целью педагогу необходимо знакомить детей с 

работами мастеров, народных умельцев, скульпторов, керамистов. Важной 

составляющей творческой заинтересованности учащихся является 

приобщение детей к конкурсно-выставочной деятельности (посещение 

художественных выставок, проведение бесед и экскурсий, участие в 

творческих мероприятиях). Несмотря на направленность программы на 

развитие индивидуальных качеств личности каждого ребенка рекомендуется 

проводить коллективные творческие задания. Это позволит объединить 

детский коллектив. 

Рекомендации по организации самостоятельной работы 

обучающихся 

Для полноценного усвоения материала учебной программой 

предусмотрено ведение самостоятельной работы. На самостоятельную 

работу учащихся отводится 50% времени от аудиторных занятий, которые 

выполняются в форме домашних заданий (упражнения к изученным темам, 

рисование с натуры, эскизирование). Учащиеся имеют возможность 

посещать ремесленные мастерские (скульптура, керамика), работать с 

книгой, иллюстративным материалом в библиотеке. 
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I ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

1.1 Характеристика учебного предмета, его место и роль в 

образовательном процессе 

 

Основное направление данной программы – приобщение ребёнка  к 

миру прекрасного, к миру музыки посредством обучения игре на различных 

инструментах: фортепиано, скрипке, блокфлейте.   Именно на этих 

индивидуальных занятиях  преподаватель должен привит детям любовь  к 

музыкальному инструменту и музыкальным занятиям. 

 

1.2 Срок реализации программы 

 

Срок реализации дополнительной общеобразовательной программы  

«Раннее эстетическое развитие» 2  год обучения. •Возраст детей, 

участвующих в реализации программы 4-6 года.  

 

1.3 Объём учебного времени 

 

Объем учебного времени, предусмотренный учебным планом 

образовательного учреждения на реализацию предмета «Музыкальный 

инстурмент» с учетом аудиторных часов . 

Вид учебной 

работы, 

нагрузки, 

аттестация 

Затраты учебного времени Всего часов 

Годы обучения 1-й год 2-й год   

Полугодия 1 2 1 2  

Количество 

недель 

16 18 16 18 68 
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Аудиторные 

занятия 

16 18 16 18 68 

Максимальная 

учебная нагрузка 

32 36 32 36 132 

 

1.4 Форма проведения учебных аудиторных занятий 

 

Форма занятий  - индивидуальный урок с периодичностью 1 раз в неделю. 

 

1.5 Цели и задачи учебного предмета 

Цели программы: 

 воспитание и формирование эстетически развитой личности 

 способной в дальнейшем воспринимать достижения мировой 

музыкальной культуры. 

Задачи программы: 

 освоить нотную грамоту,  

 научить ребёнка самым элементарным  способам звукоизвлечения и 

простейшим навыкам игры на музыкальном инструменте, целесообразным с 

ранним возрастом детей. 

1.6 Обоснование структуры программы учебного предмета 

«Музыкальный инструмент» 

 

Обоснованием структуры программы являются ФГТ, отражающие все 

аспекты работы преподавателя с учеником. Программа содержит следующие 

разделы:  

 сведения о затратах учебного времени, предусмотренного на освоение 

учебного предмета;  

 распределение учебного материала по годам обучения;  

 описание дидактических единиц учебного предмета; 

  требования к уровню подготовки обучающихся;  
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 формы и методы контроля, система оценок;  

 методическое обеспечение учебного процесса.  

В соответствии с данными направлениями строится основной раздел 

программы «Содержание учебного предмета» 

1.7 Методы обучения 

 

Выбор методов обучения по предмету «Музыкальный инструмент» 

зависит от:  

 возраста учащихся;  

 их индивидуальных способностей;  

. Для достижения поставленной цели и реализации задач предмета 

используются следующие методы обучения:  

- словесный (рассказ, объяснение);  

- метод показа;  

- частично – поисковый (учащиеся участвуют в поисках решения 

поставленной задачи). 

Предложенные методы работы в рамках предпрофессиональной 

образовательной программы являются наиболее продуктивными при 

реализации поставленных целей и задач учебного предмета и основаны на 

проверенных методиках и сложившихся традициях ансамблевого 

исполнительства на духовых инструментах.  

1.8 Описание материально-технических условий реализации учебного 

предмета 

 

1. Магнитная доска 

2. Аудио и видеоаппаратура: проектор, компьютер, колонки 

3. Аудиозаписи музыкального материала. 

4. Аудиопособия 
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II  СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

1.1 Учебно-тематический план 

При составлении данного учебно-тематического плана были учтены 

следующие факторы: 

 В плане предусмотрено наиболее оптимальное количество часов 

по каждому разделу, тем не менее, в силу объективных причин – более 

высокий (низкий) уровень подготовки  и активности учащихся; 

снижение посещаемости в период сезонных эпидемий, - преподаватель 

может изменить число занятий или объединить несколько тем. 

 Весь предложенный музыкальный материал может 

корректироваться: расширяться, сокращаться, обновляться по 

усмотрению преподавателя 

 

Фортепиано 
 

Первый год обучения 

Список пьес, рекомендуемых к изучению  список: 

1. С.А.Барсукова «Зайчик» 

2. С.А.Барсукова «Дождик» 

3. С.А.Барсукова «Огород» 

4. Н.Бергер «Сорока» 

5. Н.Бергер «Солнышко» 

6. Н.Бергер «Конь» 

7. Н.Бергер «У кота-воркота» 

8. Н.Беогер «Кукла Таня» 

9. Н.Бергер «Как у дяди Ермолая» 

10. М.Раухвергер «Корова» 

11. Детская песенка «Василёк» 

12. Детская песенка «Дроздок» 

13. Детская считалочка «Куры, гуси да индюшки» 

14. Детская считалочка «Курочка» 

15. Русская народная песня «Как под горкой» 

16. Русская народная песня «Во саду ли, в огороде» 

17. И.Королькова «Весёлые нотки» 

18.  И.Королькова «Колыбельная» 
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19. И.Королькова «Умница» 

20. И.Королькова «Сова» 

21. И.Королькова «Снеговик» 

22. И.Королькова «Дождик» 

 

Второй год обучения 

Список пьес, рекомендуемых к изучению список: 

1.       И.Королькова «Кенгуру» 

2. И.Королькова «Балалайка» 

3. И.Королькова «Лягушка» 

          4.       И.Королькова «Божья коровка» 

5. И.Королькова  «Считалка» 

6. И.Королькова «Мой лев» 

7.       И.Королькова «Чудеса» 

8.       И.Королькова «Комар» 

          9.       С.А.Барсукеова «Два брата» 

          10.     С.А.Барсукова «У медведя» 

          11.     С.А.Барсукова «Уж как шла лиса» 

          12.     Русская народная песня  «Шла коза по мостику» 

13.     Болгарская народная песня  «Колокольчики» 

14.     Немецкая народная песня «Конь» 

15.     Н.Мардасов «Ласковая песенка» 

16.     И.Королькова «Ёжик»  

17. И.Королькова»Одуванчик» 

18. И.Королькова «Про зайку» 

19. И.Королькова «Масленица» 

20. И.Королькова «Петушок» 

21. И.Королькова «Считалка» 

22. И.Королькова «Песенка-задачка» 

23. И.Королькова «Приключение» 

24.     И.Королкова «Пр лесенки» 

25.     И.Королькова «Разговор с папой» 

 

 

Блокфлейта 
 

Первый год обучения 

Список пьес, рекомендуемых к изучению: 

1. Песенка-прибаутка «Андрей-воробей» 

2. Песенка-прибаутка «Дин-дон» 

3. РНП «Василёк» 
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4. Песенка-прибаутка «Ладушки» 

5. РНП «Ходит зайка по саду» 

6. РНП « Не летай, соловей» 

7. РНП «Как пошли наши подружки» 

8. И.Оленчик «Осеннее настроение» 

9. В.Агафонников «Спать пора» 

10. М.Кулясова «Прелюдия» 

11. М.Кулясова «Гавот» 

12. РНП «Как на тоненький ледок» 

13. БНП «Савка и Гришка» 

14. Е.Тиличеева «К пионерам в гости» 

15. РНП «Как под горкой под горой» 

16. В.Белый «Флейта и оркестр» 

17. Е.Тиличеева «Труба» 

18. Детская песенка «Весёлые гуси» 

19. РНП «Ах вы, сени» 

20. РНП «Во саду ли, в огороде» 

Второй год обучения 

Список пьес, рекомендуемых к изучению: 

1. УНП «По дороге жук, жук 

2. М.Качурбина «Мишка с куклой»» 

3. В.Моцарт «Аллегретто» 

4. Ж.Б.Люлли «Песенка» 

5. Л.Бекман «Ёлочка» 

6. БНП «Перепёлочка» 

7. Д.Кабалевский «Медленный вальс» 

8. М.Красёв «Падают листья» 

9. Л.Бетховен «Сурок» 

10. А.Тома «Вечерняя песня» 

11. И.С.бах «Песня» 

12. Й.Гайдн «Песенка» 

13. ОНП «Во поле берёза стояла» 

14. И.Пушечников «Ку-ку» 

15. РНП «Как пошли наши подружки» 

16. РНП «Куманёк» 

17. И.Пушечников «Дуэт» 

18. РНП «Светит месяц» 

19. И.Станкевич «Этюд» 

20. А.Покровский «Этюд» 
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III ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ УЧАЩИХСЯ 
 

Фортепиано 

 

Первый год обучения 

1. Знакомство с фортепиано (устройство, извлечение звука) 

2. Знакомство с тембровой окраской 

3. Временное понятие звука, его долгота (длительности целая, 

половинная, четвертная) 

4. Знакомство с понятиями: мажор-минор, скрипичный ключ, 

нотный стан, реприза, форте, пиано 

5. Изучение нотной грамоты в пределах первой октавы 

6. Использование пальчиковых игр  и упражнений без инструмента 

7. Исполнение песен «указочкой» одной-двумя руками 

8. Развитие ритмо-слуховой памяти в пределах трёх-пяти звуков 

(можно до семи, в зависимости от способностей ученика) 

9. За год изучают от 20 до 40 произведений, включая ансамбли 

 

Второй год обучения 

 

1. Повторение и закрепление материала первого года обучения на 

более сложном музыкальном материале. 

2. Знакомство с  нотами второй октавы 

3. Знакомство с басовым ключом и нотами малой октавы. 

4. Свободная ориентация в октавах на клавиатуре 

5. Изучение таких понятий , как такт, размер, паузы, затакт, знаки 

альтерации. 

6. Организация игрового аппарата, игра 3,2, 4 пальцами. 

7. За год изучается 15-30 пьес, включая  ансамбли. 
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Блокфлейта 

 
Первый год обучения 

 

1. Знакомство с блокфлейтой (устройство,тембровая окраска, 

сборка и разборка инструмента) 

2. Основные принципы дыхания. Постановка губ, рук, пальцев и 

всего корпуса. 

3. Временное понятие звука, его долгнота (длинные, короткие 

звуки) 

4. Знакомство   с понятиями «грустно-весело», «быстро-медленно».    

5. Развитие ритмо-слуховой памяти в пределах двух-трёх звуков 

(игра в повторялки). 

6. Использование пальчиковых игр и упражнений без инструмента. 

7. Понятие о нотах, ключе, нотоносце. 

8. Длительносьт нот. 

9. Паузы. 

10. Размер, такт, метр. 

11. Восприятие на слух мелодий с сопровождением фортепиано. 

12. За год изучается 15-20 детских песенок. 

 

Второй год обучения 

 

1. Динамические оттенки 

2. Штрихи 

3. Знаки альтерации 

4. Затакт 

5. Нота с точкой 

6. Транспонирование мелодий 
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7. Размеры 2/4,3/4, 4/4 

8. Мажорные и минорные тональности. Гаммы, Трезвучия 

9. Приобретение первоначальных навыков ансамблевой игры. 

 
IV ФОРМЫ И МЕТОДЫ КОНТРОЛЯ, СИСТЕМА ОЦЕНОК 

Формы подведения итогов – открытые концерты-зачёты два раза в год 

со словесной устной аннотацией: декабрь -  Новогодний праздник, 

Май – переводной или итоговый контрольный зачёт. 

По итогам каждой четверти учащимся выставляется оценка. 

 

V МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА 

Фортепиано 

 

Методические указания 

 Подготовка к разучиванию песенки или попевки 

 Игра за указкой 

 Игра под диктовку 

 Игра с показа 

 Игра по ритмической записи 

 Игра по слуху 

 Игра по нотной записи 

Методическая литература 

 

1. Бергер Н. Младенец музицирует» серия «Музыка для всех» СПб изд 

«Мудрость 2» С.-П.2003 г. 

2. Белованова М.Е. серия «Мир вашего ребёнка» изд. «Феникс» 2004 г. 

3.  Новиковская О.А. «Ум на кончиках пальцев»  изд. «Сова» М., С.-П. 

2005 г. 

4. Новикова Е.В., Новикова Н.А. Игра-лото «Музыкальный словарик» 

ООО «ВигРус» 2003 – 2004 г. 

5. Цвынтарный В. «Играем пальчиками – развиваем речь» М. ЗАО 2005 г. 
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6. «Музыка с мамой. Развивающие игры  и музыка для детей» index. Htm  

file metod. 6html 

Блокфлейта 

 
Методические указания 

 Подготовка к разучиванию песенки или попевки 

 Игра за указкой 

 Игра под диктовку 

 Игра с показа 

 Игра по ритмической записи 

 Игра по слуху 

 Игра по нотной записи 

Рекомендуемые сборники 

 

1. И.Пушечников «Азбука начинающего блокфлейтиста» 

2. А.Кискачи «Блокфлейта. Школа начинающих» 

3. И. Пушечников «Школа ансамблевого музицирования 

блокфлейты сопрано. В трёх частях 

4. И. Пушечников «Школа игры на блокфлейте» 

5. И.Пушечников «Волшебная флейта». Альбом популярных пьес. 

Переложение для блокфлейты и фортепиано 

6. И.Оленчик «Хрестоматия для блокфлейты. Пьесы, этюды, 

ансамбли». 

7. Х.Юрисалу «24 урока на блокфлейте. Упражнения и пояснения 

для начинающих» 

8. И. Пушечников»Хрестоматия для блокфлейты 1 – 3 классы» 
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VI СПИСОК РЕКОМЕНДУЕМОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

 

1. Барсукова С.А. «Азбука игры на фортепиано» изд. «Феникс» Р. – Д. 

2004 г. 

2. Бергер Н. «Младенец музицирует» изд. «Мудрость» С. – П.2003 г. 

3. Королькова И. «Крохе-музыкатну» изд. «Феникс» Р.- Д. 2005 г. 1 

тетрадь 

4. Королькова И. «Крохе-музыкатну» изд. «Феникс» Р.- Д. 2005 г. 2 

тетрадь 

5.  Новиковская О. «Ум на кончиках пальцев» изд. «Сова» М., С.-П. 2005 

г. 

6. Королёва Е.А. «Азбука   музыки  в сказках, стихах и картинках» изд. 

«ВЛАДОС» М. 2001 г. 

7. Королькова И. «Первые шаги маленького пианиста» изд.!Феникс» Р.-Д. 

2006 г. 

8. Герман Т.Л. «Первые нотки» изд. «Феникс» 2001 г. 

9. И.Пушечников «Азбука начинающего блокфлейтиста» 

10. А.Кискачи «Блокфлейта. Школа начинающих» 

11. И. Пушечников «Школа ансамблевого музицирования блокфлейты 

сопрано. В трёх частях 

12. И. Пушечников «Школа игры на блокфлейте» 

13. И.Пушечников «Волшебная флейта». Альбом популярных пьес. 

Переложение для блокфлейты и фортепиано 

14. И.Оленчик «Хрестоматия для блокфлейты. Пьесы, этюды, ансамбли». 

15. Х.Юрисалу «24 урока на блокфлейте. Упражнения и пояснения для 

начинающих» 

16. И. Пушечников»Хрестоматия для блокфлейты 1 – 3 классы» 
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I ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

1.1 Характеристика учебного предмета, его место и роль в 

образовательном процессе 

 

Основным принципом предмета «Развитие речи» является взаимосвязь 

задач, охватывающих разные стороны речевого развития (воспитание 

звуковой культуры речи, расширение и обогащение словаря, формирование 

грамматического строя речи, её связности при построении развёрнутого 

высказывания) на каждом возрастном этане.  

От возраста к возрасту постепенно усложняется материал, варьируются 

сочетаемость упражнений, их смена и взаимность. Вместе с тем при таком 

усложнении на каждом этапе  обучения сохраняются приоритетные линии 

развития.  В словарной работе это усиленное внимание  к смысловой стороне 

слова, в грамматике - формирование Языковых обобщений, в развитии 

связной речи – связывание предложений в высказываниях 

1.2 Срок реализации программы 

 

Срок реализации дополнительной общеобразовательной программы  

«Раннее эстетическое развитие» 2 год обучения. •Возраст детей, 

участвующих в реализации программы 4-6 года.  

 

1.3 Объём учебного времени 

 

Объем учебного времени, предусмотренный учебным планом 

образовательного учреждения на реализацию предмета «Развитие речи» с 

учетом аудиторных часов . 
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Вид учебной 

работы, 

нагрузки, 

аттестация 

Затраты учебного времени Всего часов 

Годы обучения 1-й год 2-й год   

Полугодия 1 2 1 2  

Количество 

недель 

16 18 16 18 68 

Аудиторные 

занятия 

16 18 16 18 68 

Максимальная 

учебная нагрузка 

32 36 32 36 132 

 

1.4 Форма проведения учебных аудиторных занятий 

 

Форма занятий – групповой урок с наполнением группы от 8 до 15 

человек. 

Занятия с обучающимися проводятся согласно расписанию, 

утверждённому директором школы 

 

1.5 Цели и задачи учебного предмета 

 

Цели программы: Научить детей родному языку, формировать у детей 

навыки и умения использования всех средств языка (фонетические, 

лексические, грамматические) в процессе речевого общения со взрослыми и 

сверстниками, учить понимать и употреблять слова, которые обозначают 

используемые в какой-либо деятельности предметы, действия, движения, 

выражать свои впечатления и отношение к окружающему миру в связных 

высказываниях. 

Задачи программы: 

1. Развитие словаря. 
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2. Формирование грамматической стороны речи.  

3. Воспитание звуковой культуры речи. 

4. Формирование разговорной (диалогической) речи. 

5. Обучение рассказыванию.  

6. Ознакомление с художественной литературой.  

7. Раскрыть сущностные особенности предметов, обогатить знания о 

свойствах и разновидностях различных предметов. 

 8. Воспитывать бережное отношение к природе через формирование 

осознанно правильного отношения к ней. 

1.6 Обоснование структуры программы учебного предмета «Развитие 

речи» 

 

Обоснованием структуры программы являются ФГТ, отражающие все 

аспекты работы преподавателя с учеником. Программа содержит следующие 

разделы:  

 сведения о затратах учебного времени, предусмотренного на освоение 

учебного предмета;  

 распределение учебного материала по годам обучения;  

 описание дидактических единиц учебного предмета; 

  требования к уровню подготовки обучающихся;  

 формы и методы контроля, система оценок;  

 методическое обеспечение учебного процесса.  

В соответствии с данными направлениями строится основной раздел 

программы «Содержание учебного предмета» 

1.7 Методы обучения 

 

Выбор методов обучения по предмету «Развитие речи»зависит от:  

 возраста учащихся;  

 их индивидуальных способностей;  
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. Для достижения поставленной цели и реализации задач предмета 

используются следующие методы обучения:  

- словесный (рассказ, объяснение);  

- метод показа;  

- частично – поисковый (учащиеся участвуют в поисках решения 

поставленной задачи). 

Предложенные методы работы в рамках предпрофессиональной 

образовательной программы являются наиболее продуктивными при 

реализации поставленных целей и задач учебного предмета и основаны на 

проверенных методиках и сложившихся традициях ансамблевого 

исполнительства на духовых инструментах.  

 

1.8 Описание материально-технических условий реализации 

учебного предмета 

Столы и стулья для детей;  

Магнитная доска;  

Картины по развитию речи; 

 Иллюстрации к сказкам, детские книги;  

Серии сюжетных картинок; пейзажи, иллюстрации времен года; 

Дидактический материал по развитию речи: «Зима», «Весна», «Осень», 

«Овощи», «Фрукты», «Деревья», «Птицы», «Животные», «Профессии», 

«Правила дорожного движения»; Дидактические игры по ознакомлению с 

окружающим миром «Овощи», «Профессии», «Почемучка» 
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II  СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

1.1 Учебно-тематический план 

 

При составлении данного учебно-тематического плана были учтены 

следующие факторы: 

 В плане предусмотрено наиболее оптимальное количество часов 

по каждому разделу, тем не менее, в силу объективных причин – более 

высокий (низкий) уровень подготовки  и активности учащихся; снижение 

посещаемости в период сезонных эпидемий, - преподаватель может изменить 

число занятий или объединить несколько тем. 

 Весь предложенный музыкальный материал может 

корректироваться: расширяться, сокращаться, обновляться по усмотрению 

преподавателя. 

 Первый год обучения 

  
Месяц Тема занятий Кол-во занятий 

Сентябрь Составление описательного рассказа 1 

 Рассказывание по картине «Кошка с котятами» 1 

 Описание игрушек. Звери. 1 

 Описание игрушек. Домашние животные. 1 

Октябрь Не хочу быть неряхой 1 

 Пересказ сказки  «Пузырь, соломинка и лапоть» 1 

 Формирование навыков диалогической речи.  

Каким я хочу быть 

1 

 Описание предметов по их признакам 1 

Ноябрь Рассказывание  на заданную тему. Наша дружная семья. 1 

 Рассказывание по картинке «Собака со щенятами» 1 

 Описание игрушки 1 

Декабрь Описание и сравнение игрушек (кукол) 1 

 Описание предметов одежды 1 

 Пересказ рассказа Я.Тайца «Поезд» 1 

 Составление рассказа по картине «Таня не боится мороза» 1 

Январь Чтение и заучивание стихотворений о зиме 1 

 Описание детьми внешнего вида друг друга 1 

 Рассказывание русской народной сказки «Зимовье» 1 

Февраль Описание предметов по картинкам 1 

 Рассказывание по картинке «Мама моет посуду» 1 

 Описание предметных картинок 1 

 Дом, в котором ты живёшь 1 

Март Описание предметов и игрушек 1 
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 Пересказ рассказа Н.Калининой «Помощники» 1 

 Описание предметов 1 

Апрель Рассказывание по картине 1 

 В мире вежливых слов 1 

 Закрепление обобщающих понятий 1 

 Описание игрушек по их признакам 1 

 Согласование частей речи 1 

Май Ознакомление с малыми фольклорными формами 1 

 Пересказ рассказа Е.Чарушина «Курочка» 1 

 Рассказывание по набору игрушек 1 

 Чтение весёлых стихотворений 1 

  Всего 34 занятия 

  

 Второй год обучения 

 
Месяц Тема занятий Кол-во  

занятий 

Сентябрь Пересказ русской народной сказки «лиса и козёл» 1 

 Рассказывание по картинке «В школу» 1 

 Пересказ рассказа К.Ушинского «Четыре желания» 1 

 Рассказывание по картинке «Заяц» 1 

Октябрь Пересказ рассказа В.Бианки «Купание медвежат» 1 

 Рассказывание по сюжетным картинкам 1 

 Рассказывание на тему «Первый день Тани в детском саду» 1 

 Закрепление произношений звуков. Долг платежом красен. 1 

Ноябрь Придумывание сказки на тему «Как ёжик зайца выручил» 1 

 Придумывание сказки на тему  «День рождения зайца» 1 

 Сравнение предметов по существенным признакам. Работа со 

словом. 

1 

Декабрь Пересказ рассказа Е.Пермяка «Первая рыбка» 1 

 Рассказывание по картинке «Вот так покатался!» 1 

 Составление связного рассказа «Если бы я был художником…» 1 

 Придумывание продолжения и завершения рассказа 

Л.Пеньевской «Как Миша варежку потерял» 

1 

Январь Рассказывание по картинке «Дети Севера» 1 

 Отработка звуков с опорой на картинки. Составление связного 

рассказа. 

1 

 Составление рассказа «Как мы играем зимой» на основе личного 

опыта. 

1 

Февраль Сравнение предметов. Уточнение лексического значения слов и 

выражений. 

1 

 Составление сюжетного рассказа по картинке. 1 

 Пересказ рассказа Л.Кассиля «Сестра» 1 

 Рассказывание по серии сюжетных картинок 1 

Март Рассказывание по картинке «Подарки маме к 8 Марта» и на 

основе личного опыта. 

1 

 Пересказ рассказа М.Пришвина «»Ёж». Рассказывание на основе 

личного опыта. 

1 

 Придумывание сказки по картинке и на предложенную тему 1 

апрель Составление описательных рассказов по пейзажным картинам. 1 



73 
 

 Составление коллективного рассказа-описания 1 

 Пересказ русской народной сказки «Как аукнется – так и 

откликнется» 

1 

 Ознакомление с малыми фольклорными формами. 1 

 Заучивание стихотворения Г.Новицкой «Вскрываются почки».   

Творческое рассказывание «Как разбудили клён».  

1 

Май Составление рассказа на заданную тему 1 

 Рассказывание по сюжетной картинке. 1 

 Чтение басни С.Михалкова «Ошибка».  Анализ фразеологизмов, 

пословиц, рисование к ним иллюстраций. 

1 

 Итоговая литературная викторина. 1 

  Всего 34 

занятия 
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III ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ УЧАЩИХСЯ 

 

К концу курса учащиеся должны уметь: 

 Употреблять сложные предложения разных видов; при пересказе 

пользоваться прямой и косвенной речью. 

 Самостоятельно составлять по образцу рассказы о событиях из личного 

опыта, по сюжетной картине, по набору картинок; сочинять концовки к 

сказкам; последовательно, без существенных пропусков пересказывать 

небольшие литературные произведения 

 Иметь богатый словарный запас; пользоваться словами, относящимися к 

миру человеческих взаимоотношений.  

 Ориентироваться в сезонных изменениях в природе. 

 Использовать на практике правила личной безопасности.  

 Знать свой адрес, название страны, города. 

 Употреблять синонимы, антонимы, сложные предложения разных 

видов;  

 Пересказывать и драматизировать небольшие литературные 

произведения; составлять по плану и образцу рассказы из опыта, о 

предмете, по сюжетной картинке, набору картин;  Быть 

доброжелательными собеседниками, говорить спокойно, не повышая 

голоса;  

 В общении со взрослыми и сверстниками пользоваться формулами 

словесной вежливости.  

 Устанавливать простейшие причинно-следственные связи.  

 Пользоваться календарем природы.  

 Соблюдать элементарные правила поведения в городе и природе 
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IV ФОРМЫ И МЕТОДЫ КОНТРОЛЯ, СИСТЕМА ОЦЕНОК 

Формы контроля успеваемости: контрольные уроки  в конце каждой 

четверти  

V МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА 

 

Главное направление развития речи детей на 4-5 году жизни – освоение 

связной монологической и контекстной речи. Дети осваивают умение 

строить разные типы высказывания – описание и повествование. При 

составлении рассказов совершенствуются понимание смысловой стороны 

речи, синтаксическая структура предложений, звуковая сторона речи. 

Речевая активность возрастает и в связи с тем, что это возраст «почемучек». 

Воспитание звуковой культуры речи осуществляется в процессе всех 

речевых занятий. Оно включает формирование правильного 

звукопроизношения, умение пользоваться различным  темпом речи, 

интонационными средствами её выразительности. 

Значительное место занимает формирование грамматического строя 

речи, оно служит основой  для всего последующего речевого развития. 

Расширяется круг грамматических явлений, которые дети усваивают в 

процессе специальных игр и упражнений. 

Расширению активного словаря способствует постоянное и 

целенаправленное использование новых слов в различных видах 

деятельности. Для того, чтобы учащиеся правильно понимали значение 

употребляемых ими слов, преподаватель  углубляет их знания и 

представления об окружающем мире, большое внимание уделяется 

вычленению  в предметах качеств, свойств, деталей и правильному 

обозначению их соответствующими словами. 

Особое место уделяется заданиям по развитию связной речи. 

Дошкольники учатся пересказывать литературные произведения, 

рассказывать по картине, описывать характерные особенности той или иной 
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игрушки, передавать своими словами личные впечатления. На этих занятиях 

преподаватель подводит ребят к самостоятельному рассказыванию. 

В старшем дошкольном возрасте дети должны овладеть, прежде всего, 

диалогической речью, для которой характерно использование языковых 

средств, свойственных разговорной речи, но не приемлемых  в построении 

монолога.  Именно в  процессе диалога дошкольники учатся произвольности 

высказывания, у них развивается умение следить за изложением мысли. В 

диалоге развиваются навыки монологической речи.  

   Продолжается работа над звуковой культурой речи, 

совершенствуется речевой слух, закрепляются навыки чёткой правильной и 

выразительной речи. Дети начинают задумываться над  ролью ударения  в 

русском языке и  значении интонации. Преподаватель должен показать, 

какую роль играет интонация отдельного слова, словосочетания, 

предложения и всего текста высказывания, чтобы передавать не только его 

смысл, но и эмоциональные особенности. Одновременно формируется 

умение правильно пользоваться  темпом, динамикой произношения в 

зависимости от ситуации, отчётливо произносить звуки, слова, фразы 

(дикция). Динамика речи должна быть уместной, темп – соответствовать  

окружающей обстановке и цели  высказывания. Важный показатель хорошей, 

правильной речи – плавность изложения. Воспитывая внимание к 

интонационной стороне речи, преподаватель развивает речевой слух ребёнка, 

чувство тембра и ритма, ощущение сил ы звука, что влияет на формирование 

музыкального слуха. 

В процессе овладения речью дети должны приобрести навыки 

образования и употребления грамматических форм. Формирование 

грамматического строя речи у старших дошкольников включает работу над 

морфологией, изучающей слова как части речи (общее значение слов и их 

изменение по числам, падежам, лицам), над словообразованием (созданием 

новых слов), над синтаксисом (сочетаемостью и порядком следованием слов, 
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построением простых и сложных предложений),  особое внимание уделяется 

воспитанию критического отношения к своей и чужой речи. 

Развитие связной речи находится в тесной связи и с формированием 

грамматически правильной речи, и с лексической работой.  Дети должны 

овладеть умением правильно строить предложения при  составлении 

связного текста. При обучении построению развёрнутого высказывания, 

необходимо донести до детей элементарные знания о его структуре (начало, 

середина, конец). Дети должны научиться точно и выразительно 

озаглавливать рассказ, включать в связное  высказывание образные слова и 

выражения. 

В работе сос старшими дошкольниками необходимо воспитывать у 

детей любовь к книге, художественной литературе, умение чувствовать и 

понимать образный язык сказок, рассказов, стихотворений. Необходимо 

поощрять творческие проявления детей в области слова и предлагать 

старшим дошкольникам задания на придумывание сказок и рассказов. У 

учащихся повышается внимание к слову, к его точности, уместности 

употребления, вырабатывается критическое отношение к собственной речи. 
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I ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

1.1 Характеристика учебного предмета, его место и роль в образовательном 

процессе 

 

 

В обще - эстетическом развитии ребенка рисование занимает важное 

место. Рисование развивает наблюдательность, мелкую  моторику пальцев, 

стимулирует развитие речи, объемно-пространственное решение, чтения и 

функции отделов головного мозга.    

Цель раннего эстетического образования – формирование гармоничной 

личности, духовной культуры личности, развитие эстетического восприятия, 

знакомство с окружающим миром природы, человека, с народными 

традициями, воспитание искусством. Именно в дошкольном возрасте 

необходимо заложить основы  нравственного, духовного и 

интеллектуального развития ребенка, а искусство в этом самый эффективный 

помощник. 

 

1.2 Срок реализации программы 

 

Срок реализации дополнительной общеобразовательной программы  

«Раннее эстетическое развитие» 2 год обучения. •Возраст детей, 

участвующих в реализации программы 4-6 лет.  

 

1.3 Объём учебного времени 

Объем учебного времени, предусмотренный учебным планом 

образовательного учреждения на реализацию предмета «Основы 

изобразительной грамоты» с учетом аудиторных часов . 
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Вид учебной 

работы, 

нагрузки, 

аттестация 

Затраты учебного времени Всего часов 

Годы обучения 1-й год 2-й год   

Полугодия 1 2 1 2  

Количество 

недель 

16 18 16 18 68 

Аудиторные 

занятия 

16 18 16 18 68 

Максимальная 

учебная нагрузка 

32 36 32 36 132 

 

1.4 Форма проведения учебных аудиторных занятий 

 

Форма занятий – групповой урок с наполнением группы от 8 до 15 

человек. 

Занятия с обучающимися проводятся согласно расписанию, 

утверждённому директором школы 

 

1.5 Цели и задачи учебного предмета 

 

Цели программы: 

 формирование гармоничной личности, духовной культуры 

личности,  

 развитие эстетического восприятия, знакомство с окружающим 

миром природы, человека, с народными традициями, воспитание 

искусством. 

Задачи программы: 

 развитие творческого воображения, наблюдательности; 

 выработать чувство плоскости листа; 
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 зрительной и двигательной памяти;  

 развитие  цветового восприятие; 

 развитие навыка самоанализа; 

 развитие ассоциативного и образного мышления; 

 эстетическое отношение к действительности. 

1.6 Обоснование структуры программы учебного предмета «Основы 

изобразительной грамотности» 

 

Обоснованием структуры программы являются ФГТ, отражающие все 

аспекты работы преподавателя с учеником. Программа содержит следующие 

разделы:  

 сведения о затратах учебного времени, предусмотренного на освоение 

учебного предмета;  

 распределение учебного материала по годам обучения;  

 описание дидактических единиц учебного предмета; 

  требования к уровню подготовки обучающихся;  

 формы и методы контроля, система оценок;  

 методическое обеспечение учебного процесса.  

В соответствии с данными направлениями строится основной раздел 

программы «Содержание учебного предмета» 

1.7 Методы обучения 

 

Выбор методов обучения по предмету «Основы изобразительной 

грамотности» зависит от:  

 возраста учащихся;  

 их индивидуальных способностей;  

. Для достижения поставленной цели и реализации задач предмета 

используются следующие методы обучения:  

- словесный (рассказ, объяснение);  
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- метод показа;  

- частично – поисковый (учащиеся участвуют в поисках решения 

поставленной задачи). 

Предложенные методы работы в рамках предпрофессиональной 

образовательной программы являются наиболее продуктивными при 

реализации поставленных целей и задач учебного предмета и основаны на 

проверенных методиках и сложившихся традициях ансамблевого 

исполнительства на духовых инструментах.  

 

1.8 Описание материально-технических условий реализации учебного 

предмета 

 

11. Магнитная доска 

12. Аудио и видеоаппаратура: проектор, компьютер, колонки 

13. Аудиозаписи музыкального материала. 

14. Аудиопособие  из серии 
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II  СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

1.1 Учебно-тематический план 

При составлении данного учебно-тематического плана были учтены 

следующие факторы: 

 В плане предусмотрено наиболее оптимальное количество часов по 

каждому разделу, тем не менее, в силу объективных причин – более 

высокий (низкий) уровень подготовки  и активности учащихся; 

снижение посещаемости в период сезонных эпидемий, - преподаватель 

может изменить число занятий или объединить несколько тем. 

 Весь предложенный музыкальный материал может корректироваться: 

расширяться, сокращаться, обновляться по усмотрению преподавателя.  

Первый год обучения 

Месяц Тема занятия кол-во занятий 

Сентябрь Солнышко проснулось 1 

 Голуби летят 1 

 Город зажёг огни 1 

 Жар птица 1 

Октябрь Берёз осенние наряды 1 

 Барыня, барыня 1 

 Заинька, попляши 1 

 Лошадка цирковая 1 

Ноябрь Русская красавица - осень 1 

 Принцесса осени 

 Первый снег 2 

Декабрь Ёлочки – колючие иголочки 1 

 Узоры Дедушки Мороза 1 

 Бабушкин платок 2 

 Едет, едет Дед Мороз! 1 

Январь Вот так художник 1 

 Морозные узоры 1 

 Как морозною зимой 2 

Февраль Вот так блин! 1 

 Как на масляной неделе... 2 

 Петушок, разбуди весну! 1 

Март Для милой мамочки 1 

 Птицы весну на крыльях принесли 1 

 Домашние животные 1 

Апрель Клоун 1 

 Арлекин и Пьрро 1 

 Поги бегает по кругу 1 

 Одуванчиковое поле 1 
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Май Ромашки, ромашки... 1 

 Лиса и петух 1 

 А –а, крокодилы, бегемоты... 1 

 Вот и лето пришло 1 

  Всего 34  занятия 

 

Второй год обучения 

Месяц Тема занятия Кол – во занятий 

Сентябрь Герой любимой сказки 1 

 Птицы в летнем небе 1 

 Зайцы на поляке 1 

 Русские узоры 1 

Октябрь Скатерть самобранка 1 

 Полотенце для осени 1 

 Петрушки 1 

 Русская красавица-осень 1 

Ноябрь Есть в осени первоначальной... 1 

 Уж ветер нагоняет 1 

 Птицы на ветке лакомились рябиной 1 

Январь Первый снег 1 

 Берёзки белеют 1 

 Ёлочки в снегу 1 

 Зимнее кружево 1 

Февраль Снегурочка 1 

 Барыня, барыня... 1 

 Бабушка моя 1 

 Рябина, соломка, завиток 1 

Март Мартовское солнце 1 

 Мартовский снег 1 

 Первые проталины 1 

Апрель Весенние узоры 1 

 Волшебное путешествие 1 

 Жираф, зебра 1 

 Первые подснежники 1 

Май Скажите, как меня зовут? 1 

 Летний лес 1 

 Ромашковая Русь 1 

 Кот, лиса и петух. Мои любимые сказки 1 

  Всего 34 занятия 
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III ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ УЧАЩИХСЯ 

 

В результате творческого обучения дети должны иметь представление 

об окружающем мире, народных традициях, уметь создавать цельную 

композицию с помощью цвета, линии, пятна, точки. У ребенка должно 

сформироваться образное мышление. Учащиеся приобретают элементарные 

навыки работы с различными изобразительными материалами 

 

IV ФОРМЫ И МЕТОДЫ КОНТРОЛЯ, СИСТЕМА ОЦЕНОК 

 

Формы контроля успеваемости - выставки: в октябре, декабре, феврале, 

мае. 

Форма проведение итогов реализации – участие в выставках разных 

уровней: от городского  - до всероссийского. 

 

V МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА 

 

Данная программа рассчитана  на младший дошкольный возраст 3-6 

лет. В основу предмета «Основы изобразительной грамоты» входят 

преимущественно композиционные задания, разнообразные по форме, 

содержанию. Направлены на раскрытие и развитие творческого потенциала 

ребенка, и воспитание эстетического отношения  действительности. 

Отличительной особенностью данной программы является 

использование игровой формы. Данная программа актуальна, т. к. она 

соответствует современным требованиям дополнительного образования 

детей. 
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I ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

1.1 Характеристика учебного предмета, его место и роль в 

образовательном процессе 

 

Предмет «Азбука театра» является отдельной составляющей   частью 

общей дополнительной общеразвивающей программы отделения Раннего 

эстетического развития детей  и  дополняет   содержание курса  программы  

познавательной и  практической  деятельностью учащихся в сфере 

театрального искусства.  

 

1.2 Срок реализации программы 

 

Срок реализации дополнительной общеобразовательной программы  

«Раннее эстетическое развитие» 2 года обучения. •Возраст детей, 

участвующих в реализации программы 4-6 года.  

 

1.3 Объём учебного времени 

 

Объем учебного времени, предусмотренный учебным планом 

образовательного учреждения на реализацию предмета «Ритмика » с учетом 

аудиторных часов . 

Вид учебной 

работы, 

нагрузки, 

аттестация 

Затраты учебного времени Всего часов 

Годы обучения 1-й год 2-й год   

Полугодия 1 2 1 2  

Количество 

недель 

16 18 16 18 68 



94 
 

Аудиторные 

занятия 

16 18 16 18 68 

Максимальная 

учебная нагрузка 

32 36 32 36 132 

 

1.4 Форма проведения учебных аудиторных занятий 

Форма  занятий – групповой урок с периодичностью один раз в неделю.  

Программа предмета выстроена с учётом постепенного усложнения и 

соответствует заявленной тематике второго («А у меня в моей России») и 

третьего (На мир смотрю я удивлёнными глазами») года обучений 

 

1.5 Цели и задачи учебного предмета 

Цель программы –  

• Формирование способности к активному восприятию 

сценического искусства  мировой культуры 

• Развитие творческого потенциала учащихся 

• Обогащение общего кругозора учащихся 

 

Задачи программы: 

 активизировать познавательный интерес детей; 

 развивать зрительное и слуховое внимание, память, 

наблюдательность, находчивость, фантазию, воображение, образное 

мышление; 

 снимать зажатость и скованность; 

 развивать умение произвольно реагировать на команду или 

музыкальный сигнал; 

 учить согласовывать свои действия с другими детьми; 

 воспитывать доброжелательность и контактность в отношениях 

со сверстниками; 

 учитывать импровизировать игры-драматизации  на темы 

знакомых сказок; 

 развивать чувство ритма и координацию движений; 

 развивать пластическую выразительность в музыки; 

 развивать умение равномерно размещаться и двигаться по 

сценической площадке, не сталкиваясь друг с другом; 
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 развивать речевое дыхание и правильную артикуляцию; 

 развивать дикцию на материалах скороговорок и стихов; 

 тренировать чёткое произношение согласных в конце слова; 

 пополнять словарный запас; 

 учить подбирать слова, соответствующие заданным 

существенным признакам; 

 учить пользоваться интонациями, выражающими основные 

чувства; 

 знакомить с создателями спектакля; 

 знакомить с театральной терминологией; 

 знакомить с устройством зрительного зала и сцены; 

 воспитывать культуру поведения в театре. 

 

1.6 Обоснование структуры программы учебного предмета «Азбука 

театра» 

 

Обоснованием структуры программы являются ФГТ, отражающие все 

аспекты работы преподавателя с учеником. Программа содержит следующие 

разделы:  

 сведения о затратах учебного времени, предусмотренного на освоение 

учебного предмета;  

 распределение учебного материала по годам обучения;  

 описание дидактических единиц учебного предмета; 

  требования к уровню подготовки обучающихся;  

 формы и методы контроля, система оценок;  

 методическое обеспечение учебного процесса.  

В соответствии с данными направлениями строится основной раздел 

программы «Содержание учебного предмета» 

 

1.7 Методы обучения 

 

Выбор методов обучения по предмету «Азбука театра» зависит от:  
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 возраста учащихся;  

 их индивидуальных способностей;  

. Для достижения поставленной цели и реализации задач предмета 

используются следующие методы обучения:  

- словесный (рассказ, объяснение);  

- метод показа;  

- частично – поисковый (учащиеся участвуют в поисках решения 

поставленной задачи). 

Предложенные методы работы в рамках предпрофессиональной 

образовательной программы являются наиболее продуктивными при 

реализации поставленных целей и задач учебного предмета и основаны на 

проверенных методиках и сложившихся традициях ансамблевого 

исполнительства на духовых инструментах.  

 

1.8 Описание материально-технических условий реализации учебного 

предмета 

 

Средства, необходимые для реализации программы: 

Дидактические: 

 - наглядные и учебно-методические пособия; - методические 

рекомендации;  

- наличие литературы для детей и педагога.  

Материально-технические: 

 - учебная аудитория, соответствующая требованиям санитарных норм 

и правил; 

 - необходимое оборудование для работы в материале; 

 - учебная мебель; 

 - видеомагнитофон, DVD;  

- проектор и экран; 

 - слайды, диски;  
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- компьютер, оснащенный звуковыми колонками; 

 - школьная библиотека, видеотека; 

 - наличие сети Интернет 
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II  СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

1.1 Учебно-тематический план 

 

При составлении данного учебно-тематического плана были учтены 

следующие факторы: 

 В плане предусмотрено наиболее оптимальное количество часов 

по каждому разделу, тем не менее, в силу объективных причин – более 

высокий (низкий) уровень подготовки  и активности учащихся; снижение 

посещаемости в период сезонных эпидемий, - преподаватель может изменить 

число занятий или объединить несколько тем. 

 Весь предложенный музыкальный материал может 

корректироваться: расширяться, сокращаться, обновляться по усмотрению 

преподавателя.  

Первый год обучения 

Месяц Тема занятий кол-во 

занятий 
Сентябрь Что такое театр? 1 

 В театре 1 

 Зрительный зал 1 

 Мимика, жест 1 

Октябрь Что такое пантомима? 1 

 Плоский настольный кукольный театр 

 

1 

 Инсценировка русской народной 

сказки 

«Колобок» (драматическая постановка) 

1 

 Повторение пройденных тем 1 

 Контрольный зачёт 1 

Ноябрь Что такое декорация? 1 

 Инсценировка стихотворения «Петушок и курочка» 

С.Насауленко 

1 

 Инсценировка стихотворения «Дракон»В.Берестова 1 

Декабрь Инсценировка русской народной 

сказки 

«Курочка Ряба» (постановка для кукольного 

театра) 

2 

 Повторение пройденных тем 1 

 Контрольный зачёт 1 

Январь Инсценировка русской народной 3 
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сказки 

«Колобок» (драматическая постановка) 

Февраль Масленичная театрализованная игра «Тёща» 2 

 Масленичная театрализованная игра «Бояре» 2 

Март Инсценировка стихотворения С.Насауленко «Бегемотик» 1 

 Повторение пройденных тем 1 

 Контрольный зачёт 1 

Апрель Спектакль по мотивам русской народной  сказки «Репка» 

(Либретто Л.Поляк) 

4 

Май Скоморохи на Руси и кукольный театр 1 

 Вязаный пальчиковай театр 1 

 Повторение пройденных тем за год 1 

 Переводной контрольный зачёт 1 

  Всего 34 

занятия 

 

Второй год обучения 

Месяц Тема занятия Кол-во 

занятий 
Сентябрь Повторение 1 

 Что такое  драма? 1 

 Комедия и трагедия? 1 

 Что такое мюзикл? Голос как средство 

 выразительности 

1 

Октябрь Детский мюзикл 

«Осенняя сказка»  

(Н.Н.Алпарова, В.А.Николаев» 

3 

 Контрольный зачёт 1 

Ноябрь О чём рассказал веер 1 

 Теневой театр 1 

 Театрализация японской сказки 

«Жёлтый аист» 

1 

Декабрь  В гостях у Шарля Перро 1 

 Театрализация сказки Ш.Перро 

«Красная шапочка» 

 

 Повторение пройденных тем 1 

 Контрольный зачёт 1 

Январь Великий сказочник Г.Х.Андерсен 1 

 Спектакль по мотивам сказки Г.Х.Андерсена «Дюймовочка» 

«Принцесса на горошине» 

(в стихотворной фоме) 

3 

Февраль Спектакль по мотивам  сказки Г.Х.Андерсена «Принцесса на 

горошине»( проза) 

 

4 

Март Стихи и проза 1 

 Партер, кулисы, бельэтахж 1 

 Балкон, амфитеатр, бенуар 1 

 Контрольный зачёт 1 
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Апрель Что такое опера? 1 

 Детская опера Ж.Металлиди  «Звездочёт» 3 

Май Рождение мультфильма 1 

 Рождение кино 1 

 Повторение пройденных тем  1 

 Итоговый контрольный зачёт 1 

  Всего 34 

занятия 
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III ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ УЧАЩИХСЯ 

 

К концу курса учащиеся должны уметь: 

 действовать во время игры спектакля согласованно; 

 различать и определять  основные виды театрального искусства: 

кукольный театр, драма, опера, балет, теневой театр 

 выразить с помощью жеста понятия: стой, подойди ко мне,  

согласие, отрицание, не буду и т.п. 

  строить простейший диалог; 

 составлять предложения с заданными словами 

 

IV ФОРМЫ И МЕТОДЫ КОНТРОЛЯ, СИСТЕМА ОЦЕНОК 

Форма  занятий – групповой урок с периодичностью один раз в 

неделю.  

 

V МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА 

Ритмопластика. 

Ритмопластика включает в себя комплексные ритмические, 

музыкальные, пластические игры и упражнения, призванные обеспечивать 

развитие естественных психомоторных способностей дошкольников, 

свободы и выразительности телодвижений, обретение ощущения гармонии 

своего тела  с окружающим миром. 

Задачи.  Развивать умение произвольно реагировать на команду или 

музыкальный сигнал, готовность действовать согласованно, включаясь в 

действие одновременно или последовательно; развивать координацию 

движений; учить запоминать заданные позы и образно передавать их; 

развивать способность искренне верить в  любую воображаемую ситуацию; 

учить создавать образы животных с помощью выразительных пластических 

движений. 

Культура и техника речи.  

Данный раздел работы объединяет игры и упражнения, направленные 

на развитие дыхания и свободы речевого аппарата. 
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Задачи.  Развивать речевое дыхание  и правильную артикуляцию, 

чёткую дикцию, разнообразную интонацию, логику речи; связную образную 

речь, творческую фантазию; учить сочинять небольшие рассказы и сказки, 

подбирать простейшие  рифмы; произносить скороговорки и стихи; 

тренировать чёткое произношение согласных в конце слова; пользоваться  

интонациями, выражающими основные чувства, пополнять словарный запас. 

Основы театральной культуры. 

Этот раздел работы призван познакомить детей с элементарными 

понятиями, профессиональной терминологией театрального искусства 

(особенности театрального искусства; виды театрального искусства, основы 

актёрского мастерства; культура зрителя). 

Задачи.  Познакомить детей с театральной терминологией; с 

основными видами театрального искусства; воспитывать культуру поведения 

в театре. 

Работа над спектаклем. 

Работа над спектаклем базируется на авторских пьесах и включает в 

себя знакомство с пьесой, сказкой, а также работу над спектаклем – от 

этюдов к рождению спектакля.  

Задачи:  учить сочинять этюды по сказкам, басням; развивать навыки 

действий с воображаемыми предметами; учить находить ключевые слова в 

отдельных фразах и предложениях и выделять их голосом; развивать умение 

пользоваться интонациями, выражающими разнообразные эмоциональные 

состояния (грустно, радостно, сердито, удивлённо, восхищённо, жалобно, 

презрительно, осуждающе, таинственно и т. п.); пополнять словарный запас и 

образный строй речи.  
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