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I.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

1.1 Характеристика учебного предмета, его место и роль в 

образовательном процессе 

 

Основное направление данной программы – приобщение ребёнка  к 

миру прекрасного, к миру музыки посредством обучения игре на различных 

инструментах:фортепиано,гитаре,блокфлейте. Именно на этих 

индивидуальных занятиях  преподаватель должен привит детям любовь  к 

музыкальному инструменту и музыкальным занятиям  

1.2 Срок реализации программы 

 

Срок реализации дополнительной общеразвивающей программы по 

подготовке к обучению в школе   «Музыкальный инструмент» 1 год 

обучения.  

1.3 Объём учебного времени 

 

Объем учебного времени, предусмотренный учебным планом 

образовательного учреждения на реализацию предмета «Ритмика » с учетом 

аудиторных часов . 

Вид учебной 

работы, 

нагрузки, 

аттестация 

Затраты учебного времени Всего часов 

Годы обучения 1-й год  

Полугодия 1 2  

Количество 

недель 

16 18 34 

Аудиторные 16 18 34 
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занятия 

1.4 Форма проведения учебных аудиторных занятий 

 

Форма занятий – индивидуальный урок с периодичностью 1 раз в 

неделю. 

Занятия с обучающимися проводятся согласно расписанию, 

утверждённому директором школы 

 

1.5 Цели и задачи учебного предмета 

 

Цель данной программы – воспитание и формирование эстетически 

развитой личности, способной в дальнейшем воспринимать достижения 

мировой музыкальной культуры. 

Задачи данной программы: 

– освоить нотную грамоту, научить ребёнка самым элементарным  

способам звукоизвлечения и простейшим навыкам игры на музыкальном 

инструменте, целесообразным с ранним возрастом детей 

 

1.6 Обоснование структуры программы учебного предмета 

«Музыкальный инструмент» 

 

Обоснованием структуры программы являются ФГТ, отражающие все 

аспекты работы преподавателя с учеником. Программа содержит следующие 

разделы:  

 сведения о затратах учебного времени, предусмотренного на освоение 

учебного предмета;  

 распределение учебного материала по годам обучения;  

 описание дидактических единиц учебного предмета; 

  требования к уровню подготовки обучающихся;  

 формы и методы контроля, система оценок;  
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 методическое обеспечение учебного процесса.  

В соответствии с данными направлениями строится основной раздел 

программы «Содержание учебного предмета» 

1.7 Методы обучения 

 

Выбор методов обучения по предмету «Музыкальный инструмент» 

зависит от:  

 возраста учащихся;  

 их индивидуальных способностей;  

. Для достижения поставленной цели и реализации задач предмета 

используются следующие методы обучения:  

- словесный (рассказ, объяснение);  

- метод показа;  

-частично – поисковый (учащиеся участвуют в поисках решения 

поставленной задачи). 

Предложенные методы работы в рамках предпрофессиональной 

образовательной программы являются наиболее продуктивными при 

реализации поставленных целей и задач учебного предмета и основаны на 

проверенных методиках и сложившихся традициях ансамблевого 

исполнительства на духовых инструментах.  

 

1.8 Описание материально-технических условий реализации учебного 

предмета 

 

1. Магнитная доска 

2. Аудио и видеоаппаратура: проектор, компьютер, колонки 

3. Аудиозаписи музыкального материала. 

4. Аудиопособия 
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II  СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

Фортепиано 

 
1. Знакомство с фортепиано (устройство, извлечение звука) 

2. Знакомство с тембровой окраской 

3. Временное понятие звука, его долгота (длительности целая, 

половинная, четвертная) 

4. Знакомство с понятиями: мажор-минор, скрипичный ключ, 

нотный стан, реприза, форте, пиано 

5. Изучение нотной грамоты в пределах первой октавы 

6. Использование пальчиковых игр  и упражнений без инструмента 

7. Исполнение песен «указочкой» одной-двумя руками 

8. Развитие ритмо-слуховой памяти в пределах трёх-пяти звуков 

(можно до семи, в зависимости от способностей ученика) 

9. За год изучают от 20 до 40 произведений, включая ансамбли 

 

Рекомендуемый список произведений: 

 

1. С.А.Барсукова «Жук» 

2. С.А.Барсукова «Зайчик» 

3. С.А.Барсукова «Дождик» 

4. С.А.Барсукова «Огород» 

5. Н.Бергер «Сорока» 

6. Н.Бергер «Солнышко» 

7. Н.Бергер «Конь» 

8. Н.Бергер «У кота-воркота» 

9. Н.Беогер «Кукла Таня» 

10. Н.Бергер «Как у дяди Ермолая» 

11. М.Раухвергер «Корова» 

12. Детская песенка «Василёк» 
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13. Детская песенка «Дроздок» 

14. Детская считалочка «Куры, гуси да индюшки» 

15. Детская считалочка «Курочка» 

16. Русская народная песня «Как под горкой» 

17. Русская народная песня «Во саду ли, в огороде» 

18. И.Королькова «Весёлые нотки» 

19.  И.Королькова «Колыбельная» 

20. И.Королькова «Умница» 

21. И.Королькова «Сова» 

22. И.Королькова «Снеговик» 

23. И.Королькова «Дождик» 

Блокфлейта 

1. Знакомство с блокфлейтой (устройство,тембровая окраска, 

сборка и разборка инструмента) 

2. Основные принципы дыхания. Постановка губ, рук, пальцев и 

всего корпуса. 

3. Временное понятие звука, его долгнота (длинные, короткие 

звуки) 

4. Знакомство   с понятиями «грустно-весело», «быстро-медленно».    

5. Развитие ритмо-слуховой памяти в пределах двух-трёх звуков 

(игра в повторялки). 

6. Использование пальчиковых игр и упражнений без инструмента. 

7. Понятие о нотах, ключе, нотоносце. 

8. Длительносьт нот. 

9. Паузы. 

10. Размер, такт, метр. 

11. Восприятие на слух мелодий с сопровождением фортепиано. 

12. За год изучается 15-20 детских песенок. 
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Рекомендуемый список произведений: 

1. Песенка-прибаутка «Андрей-воробей» 

2. Песенка-прибаутка «Дин-дон» 

3. РНП «Василёк» 

4. Песенка-прибаутка «Ладушки» 

5. РНП «Ходит зайка по саду» 

6. РНП « Не летай, соловей» 

7. РНП «Как пошли наши подружки» 

8. И.Оленчик «Осеннее настроение» 

9. В.Агафонников «Спать пора» 

10. М.Кулясова «Прелюдия» 

11. М.Кулясова «Гавот» 

12. РНП «Как на тоненький ледок» 

13. БНП «Савка и Гришка» 

14. Е.Тиличеева «К пионерам в гости» 

15. РНП «Как под горкой под горой» 

16. В.Белый «Флейта и оркестр» 

17. Е.Тиличеева «Труба» 

18. Детская песенка «Весёлые гуси» 

19. РНП «Ах вы, сени» 

20. РНП «Во саду ли, в огороде» 

  



9 
 

III ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ УЧАЩИХСЯ 

 

Фортепиано  

1. Освоить  приемы игры «non legato» на  фортепиано (устройство, 

извлечение звука) 

2. Освоить понятие звука, его долготу (длительности целая, половинная, 

четвертная) 

3. Освоить понятия: мажор-минор, скрипичный ключ, нотный стан, 

реприза, форте, пиано 

4. Освоить нотную грамоту в пределах первой октавы 

5. Освоить пальчиковые игры  и упражнения без инструмента 

6. Освоить исполнение песен «указочкой» одной-двумя руками 

7. Развить  ритмо-слуховую память в пределах трёх-пяти звуков (можно 

до семи, в зависимости от способностей ученика) 

8. За год изучают от 20 до 40 произведений, включая ансамбли 

 

Блокфлейта 

 

1. Освоить основные приемы игра на  блокфлейте 

2. Освоить основные принципы дыхания. Постановка губ, рук, пальцев и 

всего корпуса. 

3.  Освоить временное понятие звука, его долгнота (длинные, короткие 

звуки) 

4. Освоить понятия  «грустно-весело», «быстро-медленно».    

5. Развитие ритмо-слуховой памяти в пределах двух-трёх звуков (игра в 

повторялки). 

6. Освоить пальчиковые игры и упражнения без инструмента. 

7. Понятие о нотах, ключе, нотоносце,длительности  нот,паузах. 

8. Воспринимать  на слух мелодий с сопровождением фортепиано. 

9. За год изучается 15-20 детских песенок. 
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IV ФОРМЫ И МЕТОДЫ КОНТРОЛЯ, СИСТЕМА ОЦЕНОК 

Формы подведения итогов – открытые концерты-зачёты два раза в год 

со словесной устной аннотацией: декабрь -  Новогодний праздник, 

Май – переводной или итоговый контрольный зачёт. 

По итогам каждой четверти учащимся выставляется оценка. 

 

V МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА 

Фортепиано 

 

Методические указания 

 Подготовка к разучиванию песенки или попевки 

 Игра за указкой 

 Игра под диктовку 

 Игра с показа 

 Игра по ритмической записи 

 Игра по слуху 

 Игра по нотной записи 

 

Методическая литература 

 

1. Бергер Н. Младенец музицирует» серия «Музыка для всех» СПб 

изд «Мудрость 2» С.-П.2003 г. 

2. Белованова М.Е. серия «Мир вашего ребёнка» изд. «Феникс» 

2004 г. 

3.  Новиковская О.А. «Ум на кончиках пальцев»  изд. «Сова» М., С.-

П. 2005 г. 

4. Новикова Е.В., Новикова Н.А. Игра-лото «Музыкальный 

словарик» ООО «ВигРус» 2003 – 2004 г. 
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5. Цвынтарный В. «Играем пальчиками – развиваем речь» М. ЗАО 

2005 г. 

6. «Музыка с мамой. Развивающие игры  и музыка для детей» index. 

Htm  file metod. 6html 

 

Блокфлейта 

Методические указания 

 Подготовка к разучиванию песенки или попевки 

 Игра за указкой 

 Игра под диктовку 

 Игра с показа 

 Игра по ритмической записи 

 Игра по слуху 

 Игра по нотной записи 

Методическая литература 

1. Музыкальная мозаика. Детские пьесы и песни для блокфлейты и 

ф-но. Выпуск 1 / Сост. В. Мурзин. – Москва «Музыка»,1990.  

2. Музыкальная мозаика. Детские пьесы и песни для блокфлейты и 

ф-но. Выпуск 2 / Сост. В. Мурзин. – Москва «Музыка», 1990. 

3. Лёгкие пьесы зарубежных композиторов / Сост. Н. Семёнова – 

СанктПетербург, 1998.  

4. Хрестоматия для блокфлейты / Сост. И. Оленчик – Москва, 2002.  

5. Альбом ученика-флейтиста: Учебно-педагогический репертуар 

для ДМШ – Киев, 1973. 
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VI СПИСОК РЕКОМЕНДУЕМОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

 

1. Бергер Н. Младенец музицирует» серия «Музыка для всех» СПб 

изд «Мудрость 2» С.-П.2003 г. 

2. Белованова М.Е. серия «Мир вашего ребёнка» изд. «Феникс» 

2004 г. 

3.  Новиковская О.А. «Ум на кончиках пальцев»  изд. «Сова» М., С.-

П. 2005 г. 

4. Новикова Е.В., Новикова Н.А. Игра-лото «Музыкальный 

словарик» ООО «ВигРус» 2003 – 2004 г. 

5. Цвынтарный В. «Играем пальчиками – развиваем речь» М. ЗАО 

2005 г. 

6. «Музыка с мамой. Развивающие игры  и музыка для детей» index. 

Htm  file metod. 6html 

7. Бергер Н. Младенец музицирует» серия «Музыка для всех» СПб 

изд «Мудрость 2» С.-П.2003 г. 

8. Белованова М.Е. серия «Мир вашего ребёнка» изд. «Феникс» 

2004 г. 

9.  Новиковская О.А. «Ум на кончиках пальцев»  изд. «Сова» М., С.-

П. 2005 г. 

10. Новикова Е.В., Новикова Н.А. Игра-лото «Музыкальный 

словарик» ООО «ВигРус» 2003 – 2004 г. 

11. Цвынтарный В. «Играем пальчиками – развиваем речь» М. ЗАО 

2005 г. 

12. «Музыка с мамой. Развивающие игры  и музыка для детей» index. 

Htm  file metod. 6html 
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